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S180m ordförande i en Sundhetsnämd har mitt llliggande att '\1'3­o 

la ror communens väl, i händelse eholeran skulle inom densamma 
utbryta, Iedt mig alt slika närmare undel'.rättc1ser om denna .j~k­
dom, ä'u dem hvartill mitt yrke och mina vanliga sysselsättningar 
lenrna mi" tillfälle, Bland dc många skrifter jng läst om Choleran 
hal' ja~ ic"ke'flllinit någon som, enligt mitt omdöme, så enkelt och 
logi~kt som den, hvilken nu lägges under Svenska allmänheten. 
Öl:~n, fr amställt sjukdomens orsaker och medlen att bota densam­
roa, Afhandlingen hal' de ssutom den stora förtjenst att, pa sam­
ma gäng den styrker sinn 'uppgift er om de lyckliga r~sultater, 
hvartill man med den der i af\I:llIdlnde kurmothed ,k ommit , 1 Jetn­
för~h e med de öfrige mera allmänt begagnade, lidagalägger den 
mi;jl i~hctcn att, med beg~g.nande utaf läke~ede1 .af den. enklaste 
art och med sädaDe, som t1l1 en 'd el finnas 1 hvarje hushall, kun­

ut an stort behof af Läkarehiträde , behandla sjukdomen, "Den­na, , ... . 
nn omständighet anser jag af stor vigt, enär erfarenheten ,VISat., 
alt "\,I sjukdomens utbrott nJldrig antalet af Läkare, på dc lleste 
st ällcn varit tillräckligt, Om ~al~,...dc, ~r cn euua mel\D"r~llre9 

. ' , be agn:llluel af den saluntla anviste kurmethoden blar ~n 
hf ;:;~nom Il " "d t'll'" d t"ll 

:.. o I a öfvers:itlning. är mm rrnga mu a 1 tre s a all e 
full<l ,If ucnn . Ilk "l 'llk" 'f t" .o icke är Läkare böl' pg 1 va b annagl va, a t 

Dersatt. a Jag . ' l ' h" f dvåra Svenskc Läkares oyaute oc Il ven e mest 
kännedomen om " ' b d

" l'ltrade opinioner i afseende pa sjukdomens otan e
sluckhgas sp 1 • S 1. o • 

. ' . I dning pål'äkna deras lIfverseende, da Jag at venss.a 
Sl fvlt mig an e • .. .. k 

.. visat en utmärkt främmande Lakares satt att urera
alhnanheten an , ' . 'k l ' 

o • Il sätt som hitintills mig veterhgen vant del lyc Igasta
eho Ieran, e "f " tt E äldre a1<.tllinSS\'äl"(i Läkare hal' genomsett " versa, ­
nf alla. n f. Of "tt . g­, ii d t . ga misstae hiirjcrlande ran Ö versa arens nn ~ 
nln~en l' e m o' " 
1." · d m -f vetenskanen, skulle dcri furekomma. 
~annr. o n r
 

Den 10 Aug. 1834· .. ..
 
, OrvnRS~TTAREL 

ID ' 
, 

et är nu mera temmeligen 'säkert att den enda , 
väsendtliga skillnad emellan det blod som löper från 

,'hjertat i pulsådrorna (arterielt .blod) o~h det som 

löper från extremiteterna till · hjertat elle~ i blod­

ådrorna (venöst, blo'd) är den, att (Jet förra ' inn eM~­

,ler ren atmospherlsk luft" och . det sednare kolsyra, 

som 'är orsaken till dettas orenhet och mörka färg. 

, De ofvann1imnde luftarterne finnas uti blodet i 
" 
des~ friska tillstånd. D.å det venösa blodet kommer 

i lungorne erM,llcl' det frå.n den atmospheriska luf­
ten, som menniskan inandas, syre, och i samma 

'ögonblick denna förening är rÖr sig gången ersät­

tes den s~lunda decomponerade atmospheriska luf­

ten af en ny qvantitet inandad ren luft ,~ . s: v. 
" 

I H vilken än närmaste orsaken till eholeran må ' 

,vara . så är det dock i högsta måtto troligt att den 

finnes ,i sjelfva luften pÄ de ställen dit .smittan blif­

vit förd och att den der, i form af ett fint gift. 

,hemänger luften synnerlig'en i tillslutna rom, der, 

genom brist på vädcrvcx~in&' luften är .oren. Nä,l" 

då denna o~ena luft inandas i Inngo~ne för att der 

lemna sitt 'syre till det venösa blodet o~h förvand- .. 

la det till arteriell blod, s~ tränf,'C!r det åtföljande ' 

.\ . ~ 



den arteriela 1>10<1­

blodet den första delen 

giftcls verkniugar. 

efter att harva 

men förrän sjuk- ' 

af ett sjukligt u(­

utsättes j , luftcn , antager det 

en blåaktig Ciirg, ' hvilket icke iir förhållandet med 

Mod af lJersoncr, som icke harva varit utsatta för 

Cboleragiftct. 

( 4 ) 
fina giftet på samma gång in i 

strömmen; följal.tIigcn är 

af mennislwkroppcn som röner 

Att så i.ir förhållandct bevisas af-följande facta: 

1:0 Då cn person åderlåtcs 

I varlt utsatt föl' giftcts inandande, 

domen har börjat cc'cntlig'cn visa sirr, är blodet icke 

allenast mörkarc till färgen och 

seende, utan, ,0m det 

2:0 De giftartcr, som 3sladkomma sina verk­

ningar igcnom hlodet , verka 13.nc'sulIlt, <la ~cremot 

de 'i crlmillgsmc~cl (Agentser) som verka gcnum e(t 

omedelbart intryck p1\ nerfsystcmet frambrilIrra ögon­

blickliga verkningar - Då t, ex, ljuset triaral' öffat 

är verkan tlcraf örronblicklirr. - l~cn det rrif't, som 

fÖl'Ol'sakar eholeran åstadlwmmcr icke nårrra tydlirra 

verkningnr fÖl'riin minst 24 timmar efter sedan det 

mcd luften inträngt i lungornej vi Olåste- följalitli­

C'cn antaga att det U'in:, som framhl'ingar eholeran 

verkar först på blodet och dernäst genom detta 

fluidum på hj crtat och dc öf,-il}'c fasta kroppsdelar 

som af blodet näras. Nä st Filre sje1fY:l eholera­

anfallet infinner sig vanligtvis en diarrh å, Irvilhen 

kan anses som sjllhdomcns första stadium. I det, 
andra stadium börjar mag.'cn att lida; dinrrheen 

(	 ::J ) 

fiwtfar, med en högst bct)'dlig l uttömning af CD 

vätska som har en stor Iikhet med ris vatten. Den 

sjuJ.e plåg-as _vanligen utomordentligt af häftirra 
krampsträckningar , j synnerhet uti extremitctcrne 

(armar och ben], Liktidirrt härmed infinner sig 

llfvcn ett hastigt aftagande af alla krafter, pulsen 

blir soart svagarc och efter kort tid upphör den 

alldeles att slå. I det tredje stadium kännes 'allde- , 

les ingen puls, huden är skI1'nklig, extremitcterne 

kalla, anletsdragen' förvridna, örronen djupt insjunk­

na, målföret är hest och stundom nästan för1or:lt, 

extremiteterne erhålla en hlå färl}', andedrägten är 

I.ylirr och tungan nästan iskall, njurarne och lefvern 

upphöra alldeles att hestrida sine functioner, en be­

tydliG' smärta i lllRG'rrropcn (cardialrric) -inställer . sig 

och om den sjuhe öfverlemnas åt siC' sjelf, eller ­

behandlas orig'tigt, gör döden inom rranska kort lid 

slut på hans plågor. Desse äro sjukdomens symp- ) 

tomer. Följande är den behandling som hitintllls 

har visat sil}' såsom den rörmånHgasfe. 

Då en pcrson som uppehlillcr sil}' i en stad 

eller på ett ställe, dcr eholeran herrskar , f3r di­

m-rhc <I) , bör han så fort l som möjligt taga ett 

. •) Den diarrhe, som frambringas af chcleragiftct, kan ,t(skil­

jas fnln dian'he i allmänhet gcnom följande kännetecken:
 
1:0 Ar den sällan åtföljd af koliksmärtor, 

:'>. : 0 Patienten känner magen öfverlastad och behofvet 
till stolgiing kommer mycket hastigt på honom, 

3:0	 Uttrimningamc försiggå med alldeles ovanlig h art 
och hastighet, .' 



I 

*) Selzervatten kan iifven brukas såsom ett medel att rö­
l! rek0"lma sjukdomen. Då cholerae rasade i l\ioskwa, 

, dog icke en enda af de versoner som,hade nyttjat ar­
tificiela mineralvasten. 

R ,ec. l\~llt,-i nnu'ialic:i • en IbIlPC!. 

Ni/tri carbonici • '•••• en half drachma, 

Kali o~·!I.muri~tici • • • • sju graD. 

Detta p.ulfver hrukas fortfarande intilldess eholera­

symptomerne äro helt och hållet försvunne. Der-
en o o • ~ _ er ma man sma~IOgom upphöra dermed. Då 

krampdragningarne äro häftiga. är ett ,'ar'mt saltbad 

af stor nytta; ,om detta icke kan erhållas. skola de af 

"krampen angripna delarne frotteras med varmt flanel, 

I eholera-sjukdomens försl'l' stadiuD~ är hvar­

diarrhåen alltid beledsagat af den största fara, 

Skulle tarmarnes uttömning i sjukdomens sista sta­

dium hlifva ,så alfvarsamma att de hota heröfva den 
sjuJ.e Iifvet, må man stadna 'dem med T'inctura ki- I 
DO, Decoet. album, eller ocl\!~ kan man med för~ 
s~gtighet "o<:h under vissa omständigheter använda 

~lysoc~er. ,Då dessa medel l;afva' ,gjort verkan kan 

man ~te~ med ,stor fördel använda seltkuren, 

-Den sjuke hör tillåtas dricka så mycket "allt 

vatten han vill. Likalcdes har man ~unnit selzer- ' 

vatten vara af stor . nytta *). UUömningarne mås~ 

så hastigt som 'lnöj,ligt hortföras oeh ~ förstöras. 

Man måste geno~ en g(ld eldhrasa harva tillfälle 

i 

~. 6 ) 

pulfver af Sci~litzer-salt (glaUher-salt); eller d' 
detta icke är till vhands , t2 gran Bbabarher med 
1'en serupel kolsyrat Natron Natrum (carhonicum). 

Den sjtihe bör hålla sig stilla i en varm säng eller 

åtminstone ' alltid i ett varmt rum. I denna period! 

af sjukdomen skall han hvarje halftimma taga en 

,. I full tJJeJwpp ·af svalJ houillon med en god porticn 

~alt och dricka kallt vatten efter behag. ' 

Då den sjukc nöjaktigt följer denna behand­

linlJ. är han j {lllmänhet återställd inom 'få dagar. 

Skulle likväl sjukdomen 'öfverlJå: i sitt andra stadi­

um. eller skUlle anfallet blifva mera aUvarligt t er­

fordras ett verksammare behandlingssätt. 

DÄ den sjuke börjar' 'att 'få qväljningar som 

I icke beledsagas. 'af ~tar.ka krälmi~gar, " hör tre funa ' 

) 

./ matsked~lad vanligt .koksallt upplös,as i ett stort 
_ . filas varmt vatten. Hälften häraf intages först och 

om det icke inom- tä minuter .framhringar tillräck·, 

tig krälming intages genast den andra liälften. "Un­

der denna period ,af sjukdome~ bör den sjUke dric­

ka varmt the, Sedan magcn blifvit tillräckiigen 

I uttömd, m~ste man söka alt så ·snart som möjligt 

I förminska dess retlighet, "E n stor senapsdeg hör 

anbringas på maggropen och ett va~1igt Sodapulver 

hvar tjugonde minut gifv~s under. dess fräsning. 

Så snart mag(>.Ds retlighet C'enom denna behandling 

blifvit rörniinskad, talfes,följande pulfver hvarje "half 

timma antingen i kallt vatten eller i svåg bouilloD: 
~~ , 



( 8 ) 

/ att hibehilla rummet -varmt och ett fönster hör hål­

las öppet så att -Iuflen :i rummet jemt kan omby­

tas och hallas frisk, likväl utan att den sjuke ut­

sättes för drag. , 

Vid några " likväl sällan inträffande, fillf.·illen, 

kommer 'Collapsus-stadiet *) utan någ'on fijrcffåcll­

de diarrhCc. Försummas sådane sjuke eller he­

~andlas de oric,tirrt. aflida de i allmänhet inom den 

korta tiden af fr~n 4 till 8 timmar. Vid sådane 

tillfällen äro salta kräkmedel och salta laxermedel 

.f öreträdesvis tjenlirre och i dessa läkemedel k~n .en 

eller två droppar erotonolia äfven användas med 

nytta. . ltlen skulle sjukdomen taga till under hru­

ltet af invärtes medel kan utan tvifvel mRnget Iif 
räddas genom cn ins rutning af cn varm, ~all lvät­

ska i blodådrorna. 

Da salltbehandlingen icke blifvit emot sjukdo­

men använd förr än .sent, frambringar den icJw 

alltid en omedelbar reaction, men myckct ofta häm­

mas sjukdomen dermed på ögonblicket i :vidare 

framskridande. Jag har sett sjuke i en sådan Col­

lapsus i mera än 50 timmar och dock inom myc­

ket kort tid vederfås. Sådane kunna endast räd­

das	 genom icke afl"örande salltmedel. 

När salltbehandlingen troget följcs bar .den i 

*) Sjudomens tredje och värsta stadium då dcn sjuke 
sammanfaller genom föl'lnsten af den fyllighet som åt­
följCl" liryet. ,\. ' ;Öf t.; Anm. 

C 9 , ) 

allm:inbct ett· 1~'cMict resultat, Det är ocl;så en 

välbekant sak , alt de, som komma siG' undec den­

na hcltamllillG' lln<lgå den lyphus-febcr som är så 

aUm:in o~b så finlirr bos dc personer hvilka hlifvit 

behandlade med opium och de öfriC'e ruedieamen­

ter som bittills hlifvit brukade och som tyvärr äl.l ­

nu aUt för mycJ:et brukas. Dell sjul,c måste cmel­

, lel'lid va-ra utomordentligt försig'lirr lIndel' tillfeisk­

nondet. lian får ln'al'1wn ' förtära animalisk föda 

eller dricka spirituösu drycker, eller utsätta sig- för 

köld och regn under minst en vecka encr sjukanfalIct.. 

Ofvanst3cnde är ett kort utkast till den he­

handliog-, som b;ll" htifvit hefunnen af stÖi'sl:l nyUa 

vid hvarje tillfälle då den ' hlifvit hCf}'lIGlmd med 

förtro(~nde och ener Föreskrift, l."ör dem SOm äro 

bekanta med sjuiHlomens ,natUl' är lj.'l'Uuden till det­

ta resultat tiJlrHeMigt t~'(IliG't. 

Det 'iir oppen~)art att eholeran förol'SaI,as af 

ett narkotiskt gift, livars ornedelhara verkan är alt 

fö r minska icke allenast blodets utan hela kro PIlens 

lifsäinnc eller lifsl\ra~t (vitalitet). Det är derföre 

af hör,'sta ~iG't att detta gift. af1iig'snas fdtn boppen 

sa fort som möjligt. De läkare uppfatta sjukdo­

men och dess botemedel endast ensidigt, som hlott 

harva hänsirrt till de , fasta delaene af kroppen och. 

.endast förcsl..rirv~ medel 'emot sjukdomens sympto­

mer. Dli (le kallas till en cliolera-patient, . gifva 

. .dc >opium, deeoctum album, .och . andra adstrin­



( r o, ) 

. . 

tJerande medel äfven om sjukdomen år i sin hör­

jan. Genom denna behandling abger diarrheen, 

, }eller upphör den under tiden helt och limet. Symp.. 

( tomemeäro härDa .rör en kort tid, men g~ftet är 

qvar i kroppen och om sjukdomstillfället är af en 

alvarsammare natur är den sjuke viss pli att dö. 

Detta har varit den stora villfarelsen öfver hela : 

verlden vid behandlingen a( eholeran , och detta är 

sanna orsaken dertill att ehoIeran i sådane läkares 

händer (och deras antal är legio) är likasll dödan­

de nu som då den första gllngen framstod. 
Den diarrhee, som infinner sig r det första 

stadium, synes hvarken vara mer eller mindre än 

naturens eget sträfvandc att bortskaffa giftet ifrån 

blodet, och detta sträfvande är vigtigt för den sju- , 

hes frälsning. De sjukdomstillfäUen, hvari detta. 

naturens eget sträfvande icke cger rum, äro van­

. ligtvis dödande inom få timmar. .Sådane ~fällen 

äro emedlertid m'Ycket sällsynta. Vid 49 sjukdoms­

tillfällen af 50 hörjar sjuRdomen D;l~d diarrhC och 
t den stora hemligheten i b~handIingen . är att icke 

undertrycka utan i stället befordra denna diarrhe. 

Då vi understödja naturen' med de medel som jag 

här anfört, b~rtskaffas giftet snart och sjukdomen ör­
vergår mycket sällan i dess sista och svåraste s~dium•. 

Då ehoIeran rasade i Cold-Bath-Fields fän­
gelset i London, öfversteg mortalitetsförhållandet 
af de patienter. ' som kommo .under kur före inträ­

.. 

,~ . 

" 

, . 
( II .) 

dandet af CoUapsus-stadiet, icke t. af 30. Utaf 3·U) 
.

. ) . 

I 

\ 
patienter, 80m i~l~des i eh.oIcraho8~itaIet i ~reville-
street i London rore collapsus-stadiet 'dogo endast 

. 4. Otaliga bevis kunna anf~ras ' hvilka tala för n~t-

• lan af milda atröringsmedel vid sjukdomens börja~ ~ 
dock måste följande händelse anses ror ännu mera I 

afgörande, så mycket heUdre . som det stödjer sig 

på auctoriteten hos en individ, hvilkeh icke har nå­

gon theori att försvara. 
I Maj ' ':Dånad år 1832 lenmade .skeppet Bat­

bados, fördt af Capiten Lee, bugten vid Cork i 

Irland fÖr att segla till Canada. Utom hesättoin­

~ gen hade han ombord 140 ·Emigranter. Under 

resan utbröt eholeran ombord. Capitenen behand- " 
lade de förste sjuke med opium och bränna: t,re 

af 'dem dogo. Lycklifftvis var den lilla portion 

opium, som ~an hade med .lsig, snart förtärd. Då 

sJultdomstillfällena emedlertid tilltogo , och han icke 

'hade oRgon läkare om bord, tog ' han sin tilUlygt 
fin Epsoinersallt, (engelskt saJlt) detl'enda Iäkeme- I 

del han nu mera hade qvar. Ban iDgaf hvar och l 
en, s& snart ae hlefvo angripna-, en full matsked ' 

derat. ' Resultatet var att oaktadt bvar och en per­. . 
son' om .hord .hade varit ' af sjukdomen angripen 

bIer icke ett 'enda sjukdomstillfälle dödligt med un­

.dantaw af de .tre förutnämnde, med hvilka man 

icke 'hade ,f örsökt · saltet. 
Det' är i.eke allenast vid sjukdomens 'början som 



c'cnoDl. en .·irrfirr 
scdnnrc period 

mycl:ct kan ub'iilfns 
~ d ' d "l!. ' 

I .' erme ; arven l en 

( 12 X 
'( ,1:1 ) 

heballdlin{; 
I • o l ..

och om också ginet vore borts}.;a~:ll fran , ,fol>pen 
l,au ctt stort 

• antal sju};c ri:dd~s. vore detta ;sjt;klilP tillst3nd i Modet ~nsamt ~illr:ick~ 
Hgt till att' förorsaka döden, Hä~ta~ iusc~.. lättDen risvaUen-li/;naude yätsl.a, SOm aff'tSrcs fr~!I' 

' J.lyll.11l af 'sallta vlftskor som hastigt 1DIm~gas loblod~1roppcn under cholernn iir hyarkcn mer eller min­

• omloppet rrcnom magens och tarrnames blodildror,
dre än Serum eller den yattenaktilf:l delen af. hlo-: 

Dessa sallta medel förtunna icke allenast blodet och .. 
I det och detla är hÖKst troligt inprec'uerat med r,if­

gör det svarta blodet röclt, utan del föröl,ar desst~t. " Serum är en sallt- [salinsk) vätska. och i f~..~
 
förmåga att stim~lera hjertat och bi1ebålI~ (~C IiUrl­
hållande till det Som f't,ausWjes blodet förmins~as
 
rika [vnsculösa) or{f3nernas 'v e r"sa~hct intill (l~ss
icke allenast blodets qvantitat utan det Som qvar­

alla cholcrasymplomer iil'~ helt och MIlct försvun~13.
Illirver i kroppen är svart .och IiOöst genom. för..
 
, , Salit ~ir alldeles nöd"ändigt i seeretionsproces­
lust af sitt sallt "] och tjockt g~nom , f~irlusfell nC
 
. sen (vlitsl,ornes :lrski~ining frå~ hvarandr~ cl~cl' f~ån
dc vaUenar.fin"c delnrno. Slhlnnt hlod hu hvarken 
Llodmussan). Icholeran S)'JlCS bl~dets natlll'hff:lstimulera hjerlat eller dc afi;i)ndl'all~le organernn , 
salltmaterie vara uttömd uuder naturens sträfvanrle 

>O) Jag 11'01' att det num era iiI' nästan allmänt antagct att att aflii{fsna c-iftct fran kroppen, Niir deuna salIt ­
det icke iii- je1'nct i blodet, utan Illodets naLurliga sälta "
 

materia är till en viss gratl förminskad upphörer
som är den sanna orsaken till dess röda fUI'g. Den är 
också hufvudorsakeo till blodcts flytande egenskap; Iefvern och njurarnc att ~f.söndra och afstadllandct
 
ty det fibrösa ämnet iir i sitt naturliga tillstånd en­


'a l' dc~sa Yigtiga 'org'aners förrättningar måste snart
dast upplösligt i en sal/tvätska. 'U ttöm ningarnc i cho­

leran innehålla en mycket betydlig andel af blodets mctlföra ddden, En lånlf erfarenhet har emedler­

sallt och om detta icke ersättes dcrigenolll att blod­
 till hovist att vi bättre kunna hihehlilla' dessa 01' ­

massan får tiUfJlIe utur salltmedeI absorbera och er­


'r,'aners verksamhet , "och äfven ånyo tillväg-nbri~gil
sätta ett tillräckligt qvantum sallt . så blir hela denna ,
 
blod massa ej allenast svart utan- äfven så tjock att den «len då (len har upphört, med beg-ac"nantlel ;tf dc
 
knappast kan circulera i de mindre blodkiirIcn. För- l
 icke utförande snllterne, än hvilket anna~ medel som
 
Jlållandet emellan fri sk blod och blod af en cholera-sjuk.
 

helst af hvad hittills hlifvit nyttjat. hal" D:.. Thomson, Professor i chemicn i Glasgow, .
 
angifvit vara följande: I eholerasjukdomens sista stadier' inflhner sir, (
 

F r i s k b lod. )
ChoJcl'ab(od. en stor krafllöshet, De sjuke uppväckas' för . e~t
Serum • • . • • 55,00. ,serum • • •", • , • 32,14. l 
Crassamcnt · •• 45,00. öP'onblicli 'lf hränvin ,' opium och andrn sthuulein å­

CrasS4ment ••.• 67,66. II , f ,
de medel, men p?l denna fÖl'sta verkan :l (,cs:,c ~ 

.) 
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(medel ' (Age,ntser) följer snart _en stor matiighef 

och den sjuke sjunker snart tillbaka i ett ännu värre 

afmat~ighctstiDstlind än det hvaruti han förut var: 

. De icke afrörande saUterne äro utan motsägel­

,se de hästa medlen tiD att frambringa en fortfarande 

förökad verksamhet i de vasculösa organerne, och 

det är en stor fÖl'del hos dessa medel att pli dera~ 

hegagnande icke följer kroppens försvagande. 

i När ,en må.ttad saUtupplösning i menniskans 

friska tillst:ind inhr~ngas i magen, så absorberas en 

del derar genast genom de ~llDgfaldiga bloCIlIdror , 

hvarmed delta organ är försett -och införes i blo­

deu- Detta frambringar nästan omedelbart dcrpå 

en retelse (incitation) öfver hela kroppen, hvilken 
retelse foctfar intilldess den öfver1Iödiga mängden 

är bortskaffad, Detta åstadkommes förnämligast 

genom njurame. Dli vi använda salta vätskor emot 

choleran,gula febern och andra !ijukdomar, i hvil­

.ka uppstår en hrist I)å blodets naturliga sälta, för­

9ka de verksauahcteq hos alla dc ' 'vasculösa fasta 

delarne. Dli giftet har ~lifvit afJägsnat från blodet, ' 

måste också öfvermåttet af sältan aftäC'snas, men 

den naturliga mängden deraf bibehIDes ' j blodet 

och detta är väsendtligt . nödvändigt; ty -blod -utan 

\ salt kan lika Bil litet fullfölja sine functioner, som 

luft utan syre kan underhålla lifvet. · Ilen dessutom 

är hlodet en Iefvande vätska och likasom allt, hvil­

.. kel egerlif,. är det un(l~rkastat sjukdom; närdcll­

( ( . 5 ) 

, nll vätska är, angripen af ett ~arcotis"kt gift, som 
förminskar dess lifskraft, d erfordr-as rör densam­

me en ,förökad .qvantitet salIt ,f ör att .sätta den i 

stMd att utföra sine naturlige förrättningar. 

Det är bekant att någre .salter företrädesvis 

äro tjenlige motgifter mot vissa gifter. oS altsyrat 

Natron t. ex. har en egen kraft att tillintetgöra 

skallerormsgiftet; och sedan jag vid nllgra tillfållen 

har selt saUtbehandlingcns nästan vidunderliga 'Verk­

ningar p& eholeran , är jag frestad att tro det sall­

terne hafva 'en särskild förm&ga alt tillintetgörå det 

gift, som frambringar denna sju~dgm. o 

. Bönderne i Ryssland tro i 'allmänhe! att olja 

och sallt äro de bästa motgifter. Dli ehoIeran .here- " 

skade pi Iandbygden, hvarest ingen litkarehjelp ~un­
'de erh&llas, brukade de i sjukdomcns . början olja. 

.Derefler ingar man den sjuke stora qvantiteter sallt, 

och det är ett kändt fl!ktum: att dödligheten var oi 

'örh&llande vida ringare bland dem, som hlefvo he­

.handlade på detta sätt, än bland dem, som hehand­
~ad es med Opium, 'Calomel , Bränvin och de öfrige 

medieamenter, som i allmänhet brukades i de sto­

ra städerne, I • 

Följande äfo de omständigheter, under hvilka. 
. jag i allmänhet icke har fuonit salltbehandlingen af 

någon s~'nnerlig nytta: . . 

1:0 Hos personer, som hafva en organisk sju~ 

dom i ett ~f de rö," eholera-anfallet 'vigt iga orff3D.ct. 
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2:0 Da jlaticnterne i ·fÖ'rviir,' blifvit hehå'lldlädc 

· med att f3. . inlaga stora qvantitetee opium: ·Vid I 

sådane tillfällen har . jaG' som oftast hl~fvit mycket 

sviken i mina fö~'hollpninU':tr. ' lllen med -dessa un­

' (!antag valfar jaG': iÖI'siikra, att ; dli eholeran hastiG": 

och rifftilft hehandlas, är den endast !mycket 'sitl­

lan en dödande'.sjuhdom. . 

Med undantag' af gula febern finnes det m&­

•blinda ingen sjulHlom, hvari den mcllicinska '. be­
, handling, SOJD endast stödjer sig 11& Solidarpathd­

logiens grundsatser, har förorsalmt , större skada, iin 

i den elakartade eholeran. Att föresI'l'ifm läkeme­

del endast mot symptomerne har varit hufvudfclet, 

och opium har varit ett farlict läkemedel i denna 
·sjul.dom. Till och med en dödlighet af äO 1)1'0­

cent utaf dc in~julma~c har" iche fört fråll denna 

,'Villfarel<;e, och har' icke gjort det minsta intryck pli 
dc styfsinnadc .solidnrpathologeene. De ~ som icke 

,hafva' brukat annat lin kallt vatten, hafva varit vida 
~ 

lyckligarc än desse, I~allt vallen medför åtmin- ! 

stone den n~·lta. att det C:ör blodet mindre tjockt: 

vid alla . tillfällen gör denna overksamma behand­

ling ingen skada , och detta är troligtvis egentliga 

orsaken. till deras lycka. Isvatten, d. v. s. vatten 

af,nyss smält is, har också hlifvit ordincradt; men 

för dcn elakartade eholeran bar detta medel re­

dan hlifvit försökt utan nytta. I .den allmänna eho­

I~ran finn'es icke narrot egcntlirrt {fin i kroppen, 

( J 7 ~ 

och röljakllilfco är den sällan dödande. Den sjul;~ 

-är i detta sjukdomstiUf'åIle som oftast viss , på att 

komma sig, antingen han behandlas med varmt 

_ hränvin och opium eller med isvatten. ~ien i den 

-verkliga Asiatiska Choleran, under hvilken sjukdom 

det finnes elt särskilt och dödande gift uti krop­

pen, kan isvatten lika så litet upphäfva sjukdom~ 

orsaken och göra det svarta hlodet rödt J eller iter­

upplifva de förlamade organernas verksamhet, .80m 

det kan af'värja döden hos sådane personer J hvilka 
·hlin ·it ior(fmade af hIllsyra. ' 

. I de ~ privata läkarepraktiken lUll' saUtbelland· 

,lingen gifvit långt lyckligare resultat än i de of­

fentliga hospitalerne J dit de sjuke vanligtvis först 
ankommo i sjukdomens sista stsdium, och sedan 

deras öd~ redan Ilade blifvit ~fgjordt vid den för:" 

utG'~ende behandlingen. Dock böra de icke öfv~r­

,gifvas fdrr än allt hopp är utsloclmadt. 

I ett af Londons hospitaler dogo utar st pa­

tienter, som ditbragtes i ett fullstiindigt Collapsus­
, tillsl~nd J endast 7,'da deremot 74 botades. Men dessa

\ . , 
sjuka hade heller icke brukat ett enda gran opium. 

Sli. snart de hlifvit infOraa på hospitalet.s ,hehand­

.lades de endast och allenast pied sålltmedelJaf en 

liikare l som 'från en vctenskal,lig- synpun't hade 

.uppfattat I sjukdomen l och som forstod att ,-ariera 

behandlingen efter emständigheterue- . 

. Århundradel13 erfarenhet bar lärt, OSA att hvarje 
2 
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förbättring, . som är stridig' mot de allmänna tros. 

artiklarne i ämnet, är säker på att möta en be. 

stämd opposition. Skulle sallthehandlingen befinnas • 

våra företrädesvis nyttig emot choleran, så , hotar 

denna omstämlighet den 'nuvarande 8olidarpatholo­

c'iens r,rund1,>elare, och af denna ' orsak skall den 

ny~ 'behandlingen sannolikt 'antingen icke ordentligt 

-f'örsökas , eller skail den hlifva allmänneligen anta­

gen. De äldre. Läkarne skola icke god"illigt med­I 

gif,'a företrädet hos en hehandling , som måste leda 
- . 

till rlen slutsats, att de icke allenast blifvit danade 

i villfarelse, utan äfven att de dag från dag. qvar­

hlifvit vid .densamma; ' och de ~'ngl'e Lli1arne skola 

hafra betänklighet vid a ~t antaga en b c;h~ndling,, I 
som Icke blifvit . tiltstyrkd eller antagen af deras 

egne lärare. Aktningsvärda undanta C'" härifrån haf­

.va likväl funnits; ty många både gamle och 'unge 

hafva , oaktadt de utsatt sig för strängt klander , ' 

. förklarat sig fullkomligen ' öfvertygade om sallthe­

handlingens afgjorda företräde. Solidarpathologien 

skall, s~m ' jag hoppas, \ snart erhålla sitt hanesir, 

och en ~era vetenskaplig lära trolig~yis inom kort.. 
tid' iI~taga dess plats. Ofvertygelsen om nyttan 

\ 

att 

fiista ett hufvudsakligt afseende på blodets sjul.­

"l iga tillstÄnd ,' har 'redan räddat mång'et lif, -och 

, hvilka än de nM'igheter äro, som denna lära hal' 

att bestrida, så har jag dock den fullkomliga öf­

,ver tygeb e , att tusentals personer skola räddas 'ge­

( 19 ) 

Dom den behandling, som grundar Isig pfl denDa 

theori, icke allenast 'i den asiatiska eholeran, utan 

äfven i gula febern och sannolikt i hvarje annat 

~1ag af s~ elakartade sjukdomar. , 
.1\'1)'ckct .har varit anfördt häremot, men skulle 

jag &nyo offentli{fgöl'a aUa de hel'ätt~lser och ar~ ., 
handling'ar, h"ilka hafva talat till fÖ~'(lel för saUt­

kuren skulle de visserli{fell utgöra ett helt hand; 

dock som denna method, hvilken jag .har tillst)'rkt, 

först blef försökt i fängelset ' Cold-Bath-Fields, \ 

sl.aU jag meddela följande bre~, till .utg~fvaren af 

den Londonska.medicinsh'Gazetten, från Hr '\Vake"
 

Iieid, Läkare vid hemälte 'fä~gelsc.
 

Lant1s.clown place, Brltnswick ,qua,'c. 
April 26, 1832. , , 

lIin Herre! 
Det är redan skrifvit så mycltct 'angående cho­


leran, att j ag icke ,nu skulle offentligen framträda,
 

om jag icke vore i den öf",ertygelse att de .facta
 

jag skall anföra måste, då de blifva allmänneligen
 

bekanta och tillräckligen bekräftade - hvilket dc
 

, lätt kunna hIifva'-, gagna de Läkare som i fram­

tiden kunna hlif....a kallade att behandla denna nyå 
men högst· elakartade sjuhdom. _ ' . • 

Det första sjulalomstillfäIIe som jag s~g in­


trätrade d. ä dennes i fängelset Cold-Bath-Fields.
 

Ytterligare trenne följde hastigt derp& och blefvo
 

straxt behandlade. p& det vanliga sättet. ' ålla f~'r1\
 

• I 
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patientezn e dogo inom kort med de tydligaste liän.. 
netecken p~ eholeran. 

Straxt ,efter ,sjultdomens utbrott blefvo ' åtslål- ­

lige al f&ngarne anrrripne med tydliga symplomel' 

till oordninlf j matsmältnings-orc'aneroe, och då 

alla dessa sjukdomtitmCällen visade' sig i den smit; 

tade delen af fängelset, var det såväl häraf', som 

af patienternes utseende j det hela, hÖ(f6t sannolikt, 

att diarrheen , hvaraf de Iedo , var en verkan af det 

gift som frambringar eholeran. Då jag har sett 

lika sådane 6jukdo.~stilIfällen i början hastitrt ör. 

verlfå .till det farligaste sjukdomsstadium (collapsos.. 

tillståndet) är det min öfvel·tyc'else att hvar och en 

af desse patienter var i mer eller mindre c-rad an.. 
gripen af eholeran , och jag tror också, att 001 (le 

antingen hade blifvit öfverlemnade åt sil}" sjelfvc, 

eHer origtigt behandlade, skulle största delen ar des.. 

.sa sjukdomstillfällen halva öfvergålt till delta far': 

liga stadium, ' måhända efter få timmars förlopp_ 

Jag· är derföre temuieligen öfvertys'ad derom att, 

med den method, som allmänneligen användes un­

der heLandlingcn af denna, sjukdolll, skulle det inom 

få 't immar. hafva varit ,f örbi med halfva antalet af 

desse patienter. 

Uto~ aU r:JJma de mån(få sjukdomsUllfällen, 

hvari patienterna pmff"d~s tif de egentligen förut­

~ående symplomerlte ; bar jQif nu haft tjugofem at.. 

'morda choleratlllfiill n der. patienterne "oro j col. 

lal)Sl1s-tillstlludet; d. v. s. ' i sjukdomeus svåraste sta: 

dium , och för att låta Hr D:r Stevens, som före.. 

51ol~ bruket af salltmedlen, vederfaras rättvisa, så.. 

"äl som i känslan af hvad j~g är sLyldig det all­

männa, anser jag det för min pligt att förklara, 

det jaG" efter att harva ' sett b3dc den ffaml~ oelr 

den n)'a behandlingen regelm:issigt användas, ~ 

fullkomligt öf,'ertygad derom ~lt saUtkuren icke blol~ 

är den mest vetenskapliga, utan afc:jordt den lycl~"1 

ligaste som hitintills har blifvit brukad under h.e­

handlinge af choleran ; och att ·jag efler hvad jar, 

har sett , är ör"ertyffad derom att mortaliteten un­

~er denna sjukdom skall blifva l~ngt mindre ' nä~ 

detta behandlingssätt am'ämles regelmässigt- och i 
sin "törsta utsträckning. Brukas det i en tidir,are 

period af sjuitdomen skall det antingen föreko~ma 

eller hämma de fhrlirra symptomernes framgång och 

till och med användt i cn sednare period . af: sjuk­

domen äro dess verkningar omisskänneliga j och jag 

~'igar med skäl säga att jag har sett flere hotade 

i eolIapsustillstJindet ' ffcnom användandet af santk~ 

ren, hvillm jag icke betvin:ir · skulle hafva dödt 

under hvarje annan behandling. 

Vi hafva nu öfver . tolfhundradc personer -i 

detta fiin6'0lse,· och från sjukd6mens ' utbrott intill 

dato bar det varit nära hundrade tillfällen ,der 

individer mer eller- mindre Jmfva varit 'RIlgt' jpna 

af Ch~lcral1ifte~• . Tjugofem ~ . dessa huro, sjuk~ 
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domens mest elakartade hänneteck h' 
största delen af d en, oc ~lsade 
•	 e symptomer, som äro ')eskrefnc 
I den af Do:tor lUacann ulrrifna a~handlinr.. F ._• 
ra af de forsla sjul,doms-lillfällena blef,'o ~ 
Som förut är anmärkt l)ebao'dl' d o d ' . sa­
h o.. ' .f e pa et allmHnt 
.rukhga saltet och alla patienterne .dogo . De öf­

rlge kommo straxt under ' snltl 'ul'eD D S . " som 'r te 
vens har tillstyrI~t, och endast tre af hel '. d' t o ~ 
led l h '	 < e sa­

es >e andlade antalet äro d"d f h I 
t o f . o a a c o eran och 
va a dessa G"CDOID recidif af • kd o.

I	 d h' . • sJu omen. Afven~ 
e	 es ar Ja" också • d d 

u l e se .nare drtgarne haft ett 
mycket elakartadt sjukdoUlstillf:'U . d .. 
set . C a e I et nya fangel~ 
. , l lerl:em'cll, livarest patienten "ar i 'ett fl Il 
homliB't coll:lpg~8-tillstgnd red ' . • U -

an Innan J:l{f såg ho- • 
nom. ,.I1ans extremiteter "oro kalla h ' 1~ . I d I . • , ans pil s a­

e es .stadnad ; han hade m~t'röre såsom e } I• n c 10 era-
patient och hans tunun var iskall D . 

. ' tf '" eone· person 
~om, lIka80m de örrige i det :Hult'a f~inG"elset J straxt 

~nder saltli~ren; de Iyck!ig-a verkningarne uteblefyo 

l~ke ; och Jag- anser honom nu vara i en fullk o ~ 
Ii fö h" • om"' If r attrlDg. 

Jag är, mm Herre, r. I 

El' ö~mjukc tjenare ' 

,	 H. 1rakefieltl. 

• Ofvanstående brer ang3r Mott sjul,domens bör~ 
I Jao. Vid tvenne särsLildta tider af	 ' • sommaren vo­

ro Sjuhdoms-tillfällcna ick~ blott myel' t t I .•. 
o ta' Q , • \c a ru,a,
} n n manza af dem l. t b'''flj .
 

o mycfie a ga, l sYDn~rhet 

! 

,
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bianil dem, som angrcpos i de kalla arresteroe om
 

natten och som icke Gngo behåodling förr än ti ­


diat på morgonen. Saltkuren' begagnades, frlin den
" .	 ,
fö~stå till den sista patienten och resultatet val' 

visserligen mycket sliiljaktigt från hvad som egde 

rum i -andra delar af London, hvarest denna be­

. andling icke blef försökt, ( Y tterligare måste jag 

tillälma , att Hr lUal'~den, som förc~tod eholera­

hospitalet i Greville-strcet ? ntgaf en liten skrift, 

inneh ållande populära rörhåUningsrctflor, om be­

banUliilgssätfet af choleran , och hvaruli han ifrigt 

tillstyrkte salltkuren. Efterfrålfan 00l denna sl,rin 

var ~så stor att 13,000 exemplar ino~ kort tid 

eireulerade emellan stadens innevånare och detta 
.lj:	 var sannolikt en af orsakerne -dertill alt i London ' 

var endast 5,200 eholera-dödsfall, d8. Paris dere­

mot b:de omkring 40,000. o 

Snttet alt motvcrka .cholcran med att intaga 

stora qvantiteter vanligt- salt har läng~ varit användt 

af de infödde i .vissa distrikter af Indien och det 

är ett afgjordt faotum aU sjuIidomen är oändligen 

mindrc farlig der än på de ställen hvarest- brukas 

Åderlåtning, Opium, Calomel och Bränvin. Ut~n 

att känna ofvanbemälte verkan använde jag saU~ku­

ren mot gula febern 31' 1827 och i' en afhandling, 

skrifven t 829, och läst i Colletfe of physicians i 

Maj 1830, tillstyrkte jatf densamma methoden mo~ 

eholeran , och i allmänhet mot alla andra rötaktiga 
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sjukdomar. EDer utgitvandct af' denna' skrift bier 
saltkuren försökt i Tullhus-hospitalet i Petcrshurff 
af D:r .Ysenbeck, Som använde den- fullsUindigt på 
ä2 sjukdomstilIfäIlen• hvaraf resultatet blef 3 döda 
och 49 tillfrisknade. Detta förhållande bier ollicielt 
tillkän'narrif\'it för SundhetSCommissioneu, men det 

, 

• 

hade intet inflytande p~ Läkarekonsten , ty oaktad~ 
r bevisen till dess fördel 'voro så tah'il~a som sand­A 

lornen på b~fsbottcn, kan eller vill icl,e den rena 
solidarpathalo(fen förstå . huruledes ett sådant medel 
.kan vara till någon nytta. Det nya factum, .som 
har hlifvit bekräftadt. ' om nyUan af mera afseende 
på blodet, sprider ett klart ljus örver mitt föremål, 
och det sätt att behandla sjukdomen jaG" tillstyrkt 
'eger många fördelar framröre det som h~G'alfnas 

~	 af de infödda. Om jag är berättigad ~i11 nårro~ 
hifall, så det för att hafva antydt den asiatiska 
choler~ns sanna natur äfven Som de medicRmenters 
sätt att verka (modus operandi}, hvllka leda till det 
lyckligaste resultatet. ,._. 

SImlle det emcdlerticl kunna' bevisas ,aU ehole­
rarriftet, såväl som andra Iufiarliga {fiDer, hvllka 
förorsaka febrar, åstadkomma sin verkan genom 
blodet eller att de läkemedel som äro mest verk­
samma mot desamma verka igenom samma lUediuin, 
så skall delta förorsaka icke allenast en radikal för­
ändrinG' J utan äfven,en' stor fö'rhättrioc" såvlil i .,edi­
cinens theori som i dess praktik. lUåny,a harva re­
dan omvändt sig till denna tro, men det erfordras 
tid innan denna tro blir allmän. '. 

, 
- __.....-cc.:..>4:._'_--;0 

• 

RÄD MOT CHOLERA, 

nr 

egen e rfa r e n h e r , 

af 

,
Doctor ~. u. SOtl~e". 

STOCKHOLM, 
H. G. NORDSTRÖM, 1834.
 

Mllnkbrogataa, N,o 8.
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sjukdomar. Efter utg'ifvandct nI' d ..._':' ­
saI 'j 

.
, I
 
af
 
ö2
 
.oc
 
till
 
had
 
hev
 
iior
 
soli
 
~an 

. har 
J pao 

och 

'effcr 
•r '. . 

.I af d 
I hiral 

chol 
sätt 
lyckI 

.. , Jo f l 

o sa s 
iindr 
eine 
dan 
tid 

• t _ A ~,---~----

= 

"U19ången beror här af hjelpcus h:lStighel." 

• 
Då 'undertecknad helt nyligen haft tillfälle 
att å flere utrikes orter i stort observera 
Cholera-sjukdomell och studera dess behand­
ling, och sjelf fÖl' icke mer än 4- månadet' 
sedan Mg hopplöst .sjuk i samma sjukJorn • 
och således häde som Liikal'e och patient 
1iil't klinna dess na tur och beskaffeuher, tor­
de. i eu ögonh lick då man kan befara dess 

snara utbroLt, ett råd ej sakna .allt värde• 
Men om del skall gagna m åste det fÖl'eöå. 
sjukdomen, må man derföre ej förebrå mig , 
.något fÖI'hastande, om sjukdomen ej komm9r. 
Skall det gagna, måste det ock noggrant [ijl. 
jas, må man då ej klaga örver dess otiJl['iick..

\ .. 
Jighet om man ej följer det iil'ligt , om det 
följes förv lindt eHcr ' förblandas med andra, 
Lugn, måttlighet och enkel hehandling, se 

I Uer enda medlen till hjelp, 

Liitt kännes sjukdomen igen af de all. 
Pl iinhetcn tit! efter annan meddelade under.. 
räUelsel' geuom..Prof. Tr a fv e n fe l d t s arbe­
te., genom. D:i'l' .S e l t e l' b l a d och Ou t c 1'_ 
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Jag har sett Cholera-sjuka tillfriskna un- / ' 

der bruket af båda dessa motsatta medel !r., 
men ock sett andra dö, som, fruktande otill ­
räckligheten af endera, äfven 'tillgripit den 
andra, således sammanblundat håda. Bland 
andra sAg jag i Rotterdam tvenne unge Lä­

~are, s~m efter alt några ti~mal' hafva tagit 
l~, oroliga öfver den dröjande förbättringen, 
tillgrepe ljum höns-soppa och drucko Cham­ -

, 
b) I motsatts härmed har .man , efter en 

berömd Engelsk Läkares råd, ' a l~ v ä nd t ljum 
dryck såsom .det yppersta medel i börjal} af 
Cholera. 

a) I Wien användes först Is och is an-
J \ 

ses ännu med skäl ii många orter såsom ett 
högst verksamt medel. 

het valet af läkemedel. Den friskes diet är 
i Cholera-tider densamma som annars och 
innefattas i få ord : måttlighet, snygghet, 
,god klädsel och lugnt reseunement. Den sju- J 

kes är precist densamma med det enda til ­
lUgg, att törsten är det enda behof som hos L 
en Cbolera-sjuk · bör tillfredsställas, Härvid, 

skilja sig genast behandlingssätten i tvenne 
motsaua. . 
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Efter utgifVandct af .1..-':'­

1:0 Om olikhet i behandlingen. 

En föreskrift: huru, mall bör förlllUla 
sig innan Läkare hinner ankomma och. ~ 

d& man ingen .Läkare kan få. 

, Flere olika behandlingssätt halva blifvit 

föreslagna och i serskilta länder uLöfvade, 
och sjelf har jag sett dc mest olikartade sät­

verket. Jag .har funnit att det ä;moi­
tillfriskna under sd viiI det ena som 

det andra, men ock att forbtanning af sme 
eller flere olika methoder merendels dtföljts 
af en saker däd. SkiJjaktigheten behandlingsset­
ten imell~ll angår dels dieten, dels ock isynner­

i :o En allvarlig varning ; att följa ett enda 
och enkelt behundlingssätt ~ och ej [ör­
blanda det ena med det andra, 

Jo n y's afhandling 'och sednast genolt~ 'd en af 

l D:r L i e d b e c k öfversalta afhandlingen af D:r 
Sjukdomens beskrifning är derfdre 

"r flödi Nå '1_ l ' o ver o Ig. ... ' gon osviklig OCI/. fu./J.­
kur kan jag icke heller utlofva , ty 

sådan finnes icke. Mina 'råd inskränka 

llll tvenne punkter: 
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• 
linement , · i l'l. b ~ dd ll i li g a r i fjäder. ' löOm. m. 
Ett ljumt bad i l.början af sjukdornen gör. 
någongång undantag. En vanlig god säng til" 

hvad .sorn häst af allt. befordrar ändamålet; 

och när svettning börjar. en något förstärkt 

beLäckning. 

• Rökning med Camfert är blott tjenlig~ 

så Iänze carnfert (och intet annat medel) ta­
I o .. • 

' ges invärtes. Likaså äro I chlol'-rök~ing~r el 
förenliga med nere medel. ~ä~a rClHllgs­

' m edel för luften ä r friskt luftdt:ag, loggranna 

ombyten af linne och re ~hf~llll.insskärl" samt 
snJ'gghet l allmänhet. Detta, k ~n ,ej nog vär­
peras. 

7 

. 
II vad medlenmenters ~usifnil1g angår, så, 

äro behandliugssätten ännu rnångl'alldigare, 

och just derföre bIer änn u aldrig , l~clsasam­

rnare råd 'gifvit en 'Cholera-sjuk än att isrn­
nerhet i den punkten vara enkel. 
() f f 

. Blanuinz eller omväxling af n ~re medel. 

.kroppens be:torllluing 'af en miingd ol~ka il,~­
verkningar på en gäng , förer Säk ~l·t till do­

.~ e ll . förnuftigt bmk , af enkla me,de:. (l/tel'­

skänker 1ta. helsan. . .. . ., ' 
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af I' pilgne, och tvenne limmar derefter :..... vore 
ä~ de ej mera tm. Ehuru öfverlygad om Isens 

j .e ller det iskalla vattnets företrä.de, begagnade 

l
,jag dock sjelf, i brist deraf, ljum soppa.. men 

ha, också ingen annan dryck, och blef frisk . 
hev Hvarken Läkarens råd att taga Mentha-vaLten, 

lio~ eller sjuksköterskans välmening ' att gifva mig 

Bob citron och valten kunde inverka ' på mitt 
.kan beslut. < ' 

har l 
på I Begagnar man endera, eger man förhopp­

. o~h ning Olll vederfående, begagnar \ mall - båda är 

'effcr Iman nästan säker alt förgöra sig. Har man 
.I af d valt ettdera bör man dermed ostördt fortfara 

ehol lugnt finner lätt att så måste vara, den som, 
sätt .hänföres af räddsia begagnar om hvart­
l~'ckl , annat allt för ögonblicket åtkomlige, och 
. . lföl'deifv ar i grund Ilelr4 kuren. J ag u ts än­
raffl der derföre mina räd på ' förband. på det 

föro man må förut öfvertänka och sedermera se 

blod sin bclligellhet med lugn när den är fö r hand~ 
sam 

Den yttre behandlingen har också olika 
hlifvi] uppgifven, Jag iii" öf\'ertygad att all 

sådan behandling alltid skadar, den !n~ för 
öfrigt heta: varma eller kalla bad , ångbad. 

frotteringar med flanell, carnfer-spiritus eller 
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Då Choleran , enligt alla erfarnes intyg, 
hastigt utbildar sig i minst 6 karakteristiska 
olikartade former, som efter några timmars 
förlopp af sjukdomen Jätt skiljas från h var­
andra; och då således, enligt sakens natur, 

h vardera också fordrar sina egna medel, så 
kan en allmän föreskrift för en hel Cholera­

kur icke meddelas. En sådan föreskrift kan 
blott sträcka sig till sjukdomens första emot­
lagande, . innan den ännu hunnit antaga en 
så viss karakter. Häraf inses tillika nyttan 
af en slidan allmän föreskrift som" jag här 

går alt lemna, samt hela den allvarliga vigten 

9 

tillfört honom frän Bordeaux, "emedan den 
läskar så skönt; ömsom tog han in Carnfert , 
"emedan, som han sade , Ni Herr Doctor li­
tar så högt derpå ;" än åter Opium, "emedan 
det .lind rar slitningarna." Hvad allt han dess­
utom efter ordination eller på eget hevåg 
tog under milt vanmagts­ och sanslöshets­
tillstånd, det känner , jag icke annorlunda än 
af en mängd efterlenmade flaskor och 'pul­
verpaketer, som alla voro anlitade men ingen 
tömd. Jag har varit ögonvittne till hundrade­
tals dylika händelser, som alla , baft lika 
utgång• 

I ' 
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Efter ulf!if'vandet ~f, .1_':'­

, 
*) Om någon skulle vara nog enfaldig att sätta tro 

till det rykte , som troligen någon af mina 'Vån" 

ner,# fÖl' att roa sig, diktadt, alt min Cholere­
kur bestod uti Ett q-varter Hoffillans droppar,: 
så varder härmedelst , till förekom~ande af biind . 
eftel'följd, hans enfaldighet härmedelst corrige­
rad, Sex Droppar Camfcl·t-spil'itu5 och niigl"a 
skålar höns-so~pa - se der min hela k.m'. 

Oaktadt alla föreställningar kunde J3g ej 
förmå en ung Fransman, med hvilken jag 
reste tillsammans och på im gäng insjukna­
de, att bruka samma enkla hehandling, som 
jag an vände. De stora' Cholera-slagtfält, hvil ­
ka jag som lugn åskådare genomvandrat i 
Rotterdam, Paris &c., hade visat mig nöd­
vändigheten af Enkelhet i behandlingen• 

Då jag ingen is o~h intet godt kallt brunns­
vatten kunde få å landsbygden nära Bor­ ', 
deaux, beslöt jag att blott förtära ljum höns­
soppa och taga Camfert-spiritusj och genom 
denna åtgärd äterkom Jag på 4:de dygnet till 
lifvet och medvetande af min kamrats olycks­
öde O} Denne hade, förledd af en oförstån­
dig räddsia föl' döden, tillgripit, som man 
säger, allt möjligt. Ömsom drack han höns­
soppa, "emedan han hört alt den skulle va­
ra bra;" ömsom, tog han glace som en expres 
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, .I 
fortfaras åtm ins tone två 
längre J när tydlig bät-

Dermed m:'isle 
limmar - och 

tring följer. 

Nödigt beting. 

Om milt medel sk ~ll gngna måste de't: 

1:0 Begagnas ifrån färsta stund den sjuke 
kan misslänka att han är af Cholera all­
gl'lpen. 

I l 

många .tuseude nervfebers-sjuka ha ej Bangs 
nervdroppar (en lösning af Camfer i Hoffmans 
droppar) att lacka fÖL' siu lirs räddning! 

2:0 Begagnas alldeles ensams, ulan tillsatts 
af något annat medicament. Blott is el­
ler kallt valten i små portioner fä tagas 
derjemte som J ryck. 

3:0 All annan så yttre som inre åtgärd må­
ste åsidosättas , af livad . slag och , uamu 
den vara må. 

Af dessa erfarenheter om Carofcrtens 
. egenskaper hämta vi grund till följande före­
shift såsom den pålitligaste alt följa iunan 
Läkare kan tillkomma• 

, ___L:lJ _ 
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Efter utP.'ifvandet ~ .1.....-:-. 

af .min varning : att ej sammanblanda flere 
behandlingssätt, . .' .. 

Allmän färeskrift 'huru -man bör ljöl'lull+: 
Läkare -hinner tittkomma ~ 

Läkarehjelp ej kan fås. 
. 

ett, Läkemedel, hv'ar~ mång­

sidiga .verkningssätt gör det framför' alla an­
tjenligt: att vid sjukdomens 

utbrott användas. Theori och praktik 
bekräfta lika dess användbarhet. Alla Läkar~ 

alt : Ca mf~~t är ' ett osvikligt motgift 
nästan alla farliga verkningar åf både 

och djur-ämnen. Af sådant skäl kan 
den ej gifvas tillsammans med andra medel J 

hvilkas , verkan den tillintetgör i mänga fall. 

Af samma skäl är den ock ett verksamt 
och bepröfvaclt hot'cmcd'el mot flere sjukdo­

mar, och cnligt en Illällgfalldig erfarenhet har 
den i , begyunelsen af Cholera ofta 'visat så 
välg örande verkningar, all alla andra medel 
blifvit umbärliga och helsan alldeles återställd, 
En hvar känner ock- den vid hvar]e bety­

-d nude feber anlitade cgenskaocn hos Camfer­
ten alt h, Sligt återkalla , upplifva oeh under­
hälhi de uäru utslocknade lifshaflerna. Huru 

-- f O 

2:0 

, la, sig innan 

eller d12 . , 

Det gifves 

dra ' i hög grad 
första 

känna 
mot 
växt­
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Men ofta har patienten stort behof af 

dryck. Dertill passar h äst en isbit, stor 

som en nöt, långsamt smält i munnen, eller 
en thesked vatten som man med is afkylt, _ 
Denna ingifning af dryck repeteras så ofta 

patienten derom anhåller. Finnes ej is, el­

ler godt kallt brunnsvatten att tillgå, begag­

Dar man helst en tunn afsvalnad kött- eller 
hofre-soppa utan minsta tillsatts. Att om­
vexla med kall och - varm dryck anser jag i 
de flesta fall dödligt. En hvar bör bära hos 

sIg en droppflaska, fyhl med Camfert-spiritus, 

. Denna enkla behandling, om den genast 
från början sättes i verket .. lindrar ofta re­
dan efter 3 eller 4 intagningar plågorna och 

försätta patienten i svettning, och sjukdomen 

är med ens öf'vervunncn om man blott vet 

alt med aktsamhet förvara sig för recidiv. 
Med trygghet kan man förlita sig till detta 

medel, om det ingifves enligt foreskrife, de. 
tvenne första timmarna efter börjadt illamå­

ende, såsom till det bästa äfven Läkare skul­
-Ie kunna förordna, och ofta är sk äl för han­
den att dermed fortsätta. nemligen alltid så 

länge förbättring följer. Såvida. men ej längre 
kan en allmän föreskrift gå. Den bar \111­

____ . .. 1 ... 

l 

Medel .. som skyddar mot Chotera. 

Den som kan orjggeligl iakuaga. dessa 
punkter ­oförfalskade , han kan hoppas 'myc­
ket af, mitt medel. Den som öfverträder en 

af dem eller flere, kall skylla sig sjelf Fast 

vilja, måttlighet och enkel behandling - se 
der enda vilkoren för bjelp. 

Så snart illamåendet tillkännagifver alt 
kroppenv hegifver den sjuke sjg 

och -b etäcker sig väl. Han 
gcnast~t intaga af dC.(l vanliga Carn­

fett-spiritus, ' sorn finnes fl alla Apothek, 2 el­

ler 4 droppar (aldrig mera) uti en lheskctl 
med socker m ättadt vatten, eller pä en soc­

kerbit hvar 5:te minut. Faller patienten ef­
ter -n ägra intagningar i svettning, ,och isyn­

nerhet Om symptomerna derunder förmildras, 

gifves af dropparna mera sällan; h Val' qvart, 

hvar half'<eller bel timma, och slutligcn hvar . 

3:djc .eller : 6:te timma. Ökas symptomerna • 

uppkastas dropparna genast 'd e blifvit tagna, 
gifvcs\, utan afseende på tiden, ofördr öjligen 
mera, och ingifuingen fÖl'llya s hvar 3:djc mi­
'n ut, Sådau är hela den medicinska behand­

lingen. ' 
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C. U. SONDEN, 
Läkar c vid Danv ik s Hospital 

och Barnängen. 

Om man till följe häraf måste anse Ch0­

lera för en i sin uppkomst lätt förekommen 
sjukdom, så .heder jag dock en hvar alt icke 
derföre glömma milt sista ord: att elen ut­
vecklade sjukdomen är ganska s-n år att bota. 

För min del tilltror jag denne kur så 

,stor kraft, alt jag vägar påstå, alt IDol'lalile- . 
ten blott deraf skulle till betydlig procent 

förminskas, ' ont den i ditt tid och o/ölfut­
skad. sättes i verket. 
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Efter ulgifvandct Jl~ .I~-

Jag kan l.'j hcller unna-t än varna ~ lI m 1i n h c t {, 1l 
fi il' alla Cholcm-med el, livarmed Apolhckill'c 

Källarmästare &e. , skola slösa. D en dc ;vid ' ii:' 
ovan, skall snart finna att dc alla är o hestämde 
för och ej emot Cholcrnn, 

>\) F~I' dem som ingetl Läkai-e kunna vänta, och del' 

mm km' ej gÖl' tillfyJJcst, recom mc nde r-a j- ja" 

HI' Stc v e n s kur, öfvcl'satt och meddelad af H~ 
CI 'onhjelrn. Hvad min eg cn km (iifvcn fÖl' 

dem) angår, sil (mr jag han skul] giim, i dc fle­
sta fal/., dcn nyssn ånide och alla andra öfvcr­

flöd iga. Jag eri nra r dock ännu en gling , en sli 

underbar verkan Ytt ra l' Camfertcn blott' om den 

lage,~ tidigt. Dock ingripcr dess vCI'knin"sfö., ­

IlIliga äfvcn inom sjukdomens sednare stadier, s1\­

so m den lycklign behandlingcn fl'ii~ biirjan till 

slut med bara Camfci-t i Ungern bevisade. 1 al» 

l a möjliga fall år denna enkla behundlin .. 
[,iittrc och siikrare dn att taga sin tilljLy~~ 
till en 'mängd medel, 1111ilkas goda verkall illU/t 

ej med samma visshet kan. p"rälma. 

d.:lIlgjort . det svåraste, om deri uppehållet, de 
,Gc sjukes Iif de första tirn mm-na t och' till dess 

till Läkare hinna ankomma, och denna stora 

ha egenskap eger i hög , grad det' recornmende... 
he~ rade medlet. Fordras -vidare åtg?ird. måste 
kor den hlifva en kunnig Läkares sak Ö). 
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