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Sisom ordfsrande i en Sundhetsnimd har mitt dliggande att va-
ka for communens vil, i hiindelse choleran skulle inom densamma
ntbryla, fedt mig att soka nirmare under;iittclscr om denna sjuk-
dom, in dem hvartill mitt yrke och mina vanliga sysselsittningar
lemaa mig tillfille. Bland de ménga skrifter jag list omACholcran
har jag icke funnit ndgon som, cnligt mitt omdéme, si enke]t och
logiskt som den, hvilken ou ligges under Svenska allménhetens
on . framstillt sjukdomens orsaker och medlen att bota densam-

bgon 2
i ’A('handlingen har dessutom den stora fortjenst att, pd sam-
ma ging den styrker sina uppgifter om de Iyckliga resultater,

hvartill man med den deri afhaudlade kurmethod kommit, 1 jem-
foralse med de dfrige mera allmint hegagnade, ddagaligger den
mbjligheten att, med begagnande utaf likemedel af dcnn enklaste
art och med sidane, somx till en del @innas i hvarje hushill, kun-
na, utan stort behof af Litkarchitride, bebandla sjukdomen. pcn—
na omstindighet anser jag af stor vigt, enir erfarenheten visat,

att vid sjukdomens utbrott alldrig antalet af Likare, pd de fleste
tillrdckligt. Om fralsander ar ci cuda medaborgares

s.w“c" vm}l,‘t;: agnandet af den salunda anviste kurmethoden blir 4o
lff'gﬂ?oml ia sfversittning, ir min ringa mida tillfredstitlande
il af‘;“cn'ag icke dr Likare bir jag likvil tillkdnnagifva, att
;r;::nt(;dom:nl om vara Svenske Likares loya:xté.och ifven de mest
skickligas splittrade opiniouer i afseende pa S]uk:lo.mcups botanc;c
ifvit mig anledning parikna deras vacrseen(te, da jag &t Svenska
illmi‘mhctcn anvisat en utmirkt frimmande Lakare.s sitt att k.urem
choleran; ett sitt som hitintills mig veterligen varit det ly-ckhg:'a'sto
af alla. En aldre akiningsvird Likare hanr gf‘nomsftt bfvers'u;t-
ningen pd det inga misstag, hiirlcdar'xdcl frin bfversittarens ringa
kiinlncdom af vetenskapen, skulle deri forckomma.

] . 1834. = b
Ven 10 Aug. 1334 OFVRRSATTAREN,
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IDet dr nu mera temmeligen siikert att den enda
viisendtliga skillnad emellan det blod som léper fran
hjertat i pulsgdrorna (arterielt blod) och det som
lsper frin extremiteterna till hjertat eller i blod-
&drorna (vendst blod) iir den, att det forra innehal-
ler ren atmospherisk luft, och det sednare l:olsyr%{ 5
som ir orsaken till dettas orenhet och mérka fiirg.
De ofvannimnde luftarterne finnas uti blodet i
dess friska tillstdnd. DA det vendsa blodet kommer
i lungorne erhiller det frin den atmospheriska luf-
ten, som mennishkan inandas, syre, och i samma
dgonblick denna férening ir for sig gngen ersat-
tes den salunda decomponerade atmospheriska luf-
ten af en ny qvantitet inandad ren luft o. s. v.

. Hvilken #in nirmaste orsaken till choleran ma

vara, sa ar det dock i higsta matto troligt att den

finnes i sjelfva luften pa de stillen dit smittan blif-
vit ford och att den der, i form af ett fint gift,

beminger luften synnerligen i tillslutna rum, der,

genom brist pa vidervexling luften #r oren. Nir

da denna orena luft inandas i langorne for att der

lemna sitt syre till det vendsa blodet och firvand-
la det till arterielt blod, sa tringer det atféljande
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fina giftet pA samma gang in i den arteriela Dlod-
strommen; foljaktligen iir blodet den férsta delen
af menniskokroppen som roner giftets verkningar.
Att s& ir forhdllandet bevisas af foljande facta:
1:0 DA en person aderldtes efter att hafva

varit utsatt for giftets inandande, men férréim sjuk-~

domen har borjat egentligen visa sig, &r blodet icke
allenast morkare Gll firgen och af ett sjuldigt ut-
seende, utan, om det utsiittes i luften, antager det
en blaaktig firg, hvilket icke &ér forhallandet med
blod af personer, som icke hafva varit utsatta for
Choleragiftet.

2:0 De giftarter, som dstadkomma sina verk-
pingar igenom blodet, verka lingsamt, da deremot
de verkningsmedel (Agentser) som verka genom eft
omedelbart intryck pa nerfsystemet frambringa Gyon-
blickliga verkningar. — Da t. ex. [juset triffar 5gat
ir verkan deraf égonblickliz. — Men det gift, som
fororsakar choleran astadkommer icke nigra tydliga
verkningar forrin minst 24 timmar efter sedan det

&
med luften intriingt i lungorne; vi maste foljaktli-

gen antaga att det gift, som frambringar choleran

verkar forst pd blodet och derniist genom detta
fluidum pa hjertat och de ofvige fasta kroppsdelar
som af blodet niras./ Nist fire sjelfva cholera-
anfallet infinner sig vanligtvis en diarrhé, hvilken
kan anses som sjukdomens forsta stadium. I det

andra stadinm bérjar magen att lida; diavrhéen

(5)

fortfar, med en hogst betydlig ‘uttémning af en //

viitska som har en stor likhet med risvatten. Den
sjuke pligas vanligen wtomordentligt af hiftiga
krampstriickningar, i synnerhet uti extremiteterne
(armar och ben). Liktidigt hiirmed infinner sig
ifven ett hastigt aftagande af alla krafter, pulsen
Llir snart svagare och efter kort tid wpphir den

alldeles att sla. I det tredje stadium Liinnes -allde- -

les ingen puls, buden #r skrynkliy, extremiteterne
Lalla, anletsdragen forvridna, Ggonen djupt insjunk-

na, malféret iir hest och stundom niistan forlorat, |

~ extremiteterne erhalla en bI& firg, andedriigten ir

kylig och tungan niistan iskall, njurarne och lefvern
upphéra alldeles att bestrida sine functioner, en be-
tydlig smiirta i maggropen (cardialgic) “instiiller sig
och om den sjuke ofverlemnas &t sig sjelf, eller
behandlas origtigt, gor déden inom ganska kort tid
slut pa hans plagor. Desse iiro sjukdomens symp-
tomer. Féljande ér den behandling som hitintills
har visat sig sisom den férmanligaste.

D3 en person som uppebdller sig i en stad
cler pa ett stille, der choleran herrskar, far di-

3

arrhé ¥), bor han sa fort som mijligt taga ett
*)Den diarrhé, som frambringas af choleragiftet, kan tskil-
jas frin diarrhd i allmiinhet genom féljande kiinneteckens:
sto Ar den sillan 4tfsljd af koliksmiirtor,
2:0 Patienten kiinner magen ofverlastad och behofvet
tll stolging kommer mycket hastigt pad honom.

30 Uttémuingarne forsiggd med alldeles ovanlig kraft
och hastighet. 'y

e

e E—————



pulfver af Scidlitzer-salt (glauber-salt); eller dé
detta icke &r till-hands, 12 gran Rhabarber med
en scrupel kolsyrat Natron Natrum (carbonicum).
Den sjuke bor hilla sig stilla i en varm sing eller
Atminstone alltid i ett varmt rum. ¥ debna period
af sjukdomen skall han hvarje halftimma taga en
fall thékopp af svag bouillon med en god portion
salt och dricha kallt vatten cfter behag. '

D3 den sjuke nojaktigt foljer denna beliand-
ling, @r han i allminhet aterstilld inom 'f& dagar.
Skulle likvil sjukdomen dfvergd i sitt andra stadi-
um, eller skulle anfallet blifva mera allvarligt, er-
fordras ett verksammare behandlingssiitt.

DR den sjuke borjar att €3 qviljningar som
icke beledsagas af starka krikningar, bir tre fulla
matskedblad vanligt koksallt upplosas i ett stort

" plas varmt vatten. Halften biraf infages forst och

om det icke inom 45 minuter frambringar tillrick-
lig krikning intages genast den andra hilften. Un-
der denna period af sjukdomen bor den sjuke dric-

ka varmt thé. Sedan magen blifvit tillrlickligen -

uitomd, maste man soka att s3 snart som mdjligt
forminska dess retlighet. En stor senapsdeg bor
anbringas pa maggropen och ett vanligt Sodapulver
hvar tjugonde minut gifvas under dess friésning.
S& snart magens retlighet genom denna behandling
blifvit forminskad, tages filjande pulfver hvarje half

timma antingen i kallt vatten eller i svag bouitlon:
B

¥

(O

Ree. Natys murialici . . ... en skrupel.

Natri carbonici .. ... en half drachma,
Kali oxy-muriatict . . .

Detta pulfver brukas forifarande intilldess cholera-

. sju gran,

symptomerne #ro helt och béllet forsvunne. Der- |

efter m& man smaningom upphora dermed. DA
krampdragningarne iro hiftiga, ir ett varmt salthad
af stor nytta; om detta icke kan erbillas, skola de af
krampen angripna delarne frotteras med varmt flanel.

I cholera-sjukdomens férsta stadium &r hvar-
je forstk att undertrycka eller blott att férminska
diarrhéen alltid beledsagat af den stirsta fura.
Skulle tarmarnes uttémning i sjukdomens sista sta-
dium blifva sd alfvarsamma att de hota herdfva den
sjuke lifvet, m3 man stadna dem med Tinctura ki-
no, Decoct. album, eller ock§@ kan man med for-
sigtighet och under vissa omstindigheter anvinda
blysocker. Da dessa medel hafva gjort verkan kan
man ater med stor fordel anvinda saltkuren.

Den sjuke bor tillitas dricka s& mycket kallt
vatten han vill. Likaledes har man funnit selzer-
vatten vara af stor nytta *). Uttémningarne maste
s& hastigt som méjligt bortforas och , forstiras.
Man miste genom en god eldbrasa hafva tillfille

*) Selzervatten kan dfven brukas sisom ett medel att f5-
rekomma sjukdomen. D& choleran rasade i Moskwa,
dog icke en enda af de personer som hade nyttjat ar-
tificiela mineralvatten.

’
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( 8 )
att bibehidlla rummet varmt och ett fonster bor hl-
las Gppet si att luften i rummet jemt kan omby-
tas och héllas frisk, likvil utan att den sjuke ut-
sittes for drag.

Vid nagra, likvil sillan intriffande, tillfillen,
kommer ‘Collapsus-stadiet ) utan nigon fbregien-
de diarrhée. Forsummas sadane sjuke cller be-
handlas de origtigt, aflida de i allmiinhet inom den
korta tiden af frin 4 till 8 timmar. Vid sidane
tillfillen dro salta krikmedel och salta laxermedel
foretriidesvis tjenlige och i dessa likemedel kan en
eller tvi droppar crotonolia #fven anvindas med

- myita.. Men skulle sjukdomen taga till under bru-

ket af invirtes medel kan utan tvifvel méanget Iif
riddas genom en insprutning af en varm, salltviit-
ska i blodidrorna. } :
D& salltbehandlingen icke blifvit emot sjukdo-
men anvind forr &n sent, frambringar den icke
alltid en omedelbar reaction, men mycket ofta hiim-
mas sjukdomen dermed pa Ggonblicket i vidare

framskridande. Jag har sett sjukc i en sadan Col- .

lapsus i mera én 30 timmar och dock imom myc-
ket kort tid vederfas. Sadane kunna endast rid-
das genom icke afférande salltmedel.

L~ Nir salltbehandlingen troget foljes har den i

*) Sjudomens tredje och virsta stadium d3 den sjuke
sammaofaller genom férlusten af den fyllighet som &t~
foljer lifvet. ' ‘Ofv. Anm.

(9 )
allmiinhet eft lyckligt resulfat. Det dr ocksi en
villbekant sak, att de, som komma sig under den-
na behandling undgd den typhus-feber som #r si

allméin och sa farlig hos de personer hvilka blifvit

behandlade med opium och de Gfrige medicamen- ’
ter som hittilis blifvit brukade och som tyviirr dn- |

nu allt for mycket brukas. Den sjuke maste emel-

lertid vara utomordentligt fijrsiglig under tilifrisk-

nandet. Han far hvarken fortira animalisk foda
eller dricka spirituGsa drycker, eller utsiitta sig for
kold och regn under minst en vecka efter sjukanfallet.

Ofvanstiende #r ett kort utkast till den he-

handling, som har Blifvit befennen af stérsta nytia

vid hvarje tillfille da den' blifvit begagnad med

fortroende och efter faoreskrift. For dem som #ro
bekanta med sjukdosmens natur dr grunden &ll det-
ta resultat tilleickligt tydligt.

Det éir uppenbart att choleran férorsakas af |

elt narkotiskt gift, hvars omedelbara verkan #r att
forminska icke allenast blodets utan hela kroppens
Ifsimme eller lifskraft (vitalitet). Det & derfore
af hogsta vigt att detta gift afligsnas fran kroppen
si fort som méjligt. De lLikare uppfatta sjukdo-
men och dess botemedel endast ensidigt, som blott
hafva hinsigt till de. fasta delarne af kroppen och

‘endast fireskrifva medel emot sjukdomens sympto-

nier. Da de kallas till en cholera-patient, gifva

..de opium, decoctum album, och andra adstrin-

TIJ
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/ gerande medel ifven om sjukdomen &r i sin bor-

jan. Genom denpa behandling affager diarrhéen,
eller upphér den under tiden helt och hillet. Symp-
tomerne #ro hifoa f6r en kort tid, men giftet ar
qvar i kroppen och om sjukdomstillfillet éir af en
alvarsammare natur #r den sjuke viss pd att dé.
Detta har varit den stora villfarelsen ofver hela
verlden vid behandlingen af choleran, och detta ér
sanna orsaken dertill att choleran i sidane likares
hiinder (och deras antal éir legio) ir likasi dodan-
de nu som dé den forsta géngen framstod.

Den diarrhée, som infinner sig i det forsta
stadium, synes hvarken vara mer eller mindre in
naturens eget strifvande att hortskaffa giftet ifrén
blodet, och detta strifvande iir vigtigt for den sju-
kes frilsning. De sjukdomstillfillen, hvari detta
paturens eget sirifvande icke eger rum, iro van-
ligtvis didande inom fi timmar. Sadane tillfillen

' #ro emedlertid mycket sillsynta./Vid 49 sjukdoms-

tillfillen af 30 bérjar sjuidomen med diarrhé och
den stora hemligheten i behandlingen #@r att icke
undertrycka utan i stillet befordra denna diarrhé,
D& vi understédja naturen' med de medel som jag
hiir anfort, bortskaffas giftet snart och sjukdomen of-
vergar mycket sillan i dess sista och sviraste stadium.

D& choleran rasade i Cold-Bath-Fields fin-
gelset i London, ofversteg mortalitetsf drhillandet
af de patienter, som kommo under kur fére intri-

( v )

dandet af Collapsus-stadiet, icke 1 af 30. Utaf 313 ("

patienter, som inlades i cholerahospitalet i Greville-
street i London fore collapsus-stadiet dogo endast

.4. Otaliga bevis kouna anfi_iras hvilka tala for nyt-
tan af milda afféringsmedel vid sjukdomens biirjan__;.‘ /

dock méste foljande hiindelse anses for dnnu mera
afgorande, s& mycket helldre som det stodjer sig
pa auctoriteten hos en individ, hvilken icke har n3-
gon theori att férsvara,

1 Maj minad 8 1832 lemnade skeppet Bar-
bados, féordt af Capiten Lee, bugten vid Cork i
Irland fér att segla till Canada. Utom besittnin-

“gen bade han ombord 440 - Emigranter. Under

resan utbrét choleran ombord. Capitenen behand-

~ lade de forste sjuke med opium och bréinvin: tre

af dem dogo. Lyckligtvis var den lilla portion
opium, som han hade med sig, snart fortird. D&
sju_kdomsﬁllfﬁllena emedlertid tilltogo, och han icke
‘hade ndgon likare om berd, tog han sin tillflygt
till Epsomersallt, (engelskt sallt) det enda likeme-
del han nu mera hade qvar. Han ingaf hvar och
en, sa snart de blefvo angripna, en full matsked
deraf. Resultatet var att oaktadt hvar och en per-
son’ om ‘bord hade varit ‘af sjukdomen angripen
blef icke ett enda sjukdomstillfille dodligeémed un-
dantag af de tre forutnimnde, med hvilka man
icke hade forsokt saltet.

Det &r icke allenast vid sjukdomens borjan som

)
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mycket kan utriittas genom: en rigtig hchandlinf;
dermed; ifven i en sednare period kan ett stort
antal sjuke riddas.

Den risvatten-liknande viitska, som affsres gy
kroppen under choleran iir hvarken mer eller min-
dre din Serum eller den vattenaktiga delen af hlo~
det och detta ir higst troligt inpregnerat med gif-

tet. Secrum ir en sallt- (salinsk) vatska, och i for-
hallande till det som franskiljes

icke allenast blodets qvantitet ut

blodet férminskas

: i an det som qvar-
blifver i kroppen iir svart och Eflost genom for-

lust af sits sall¢ ‘) och tjockt genom forlusten af
de vattenaktige delarne. S3dant blod kan hvarken
stimulera hjertat eller do afséndrande organerna,
*) Jag tror att det numera dr nistan allmiint antaget att
det icke ir jernet iblodet, utan blodets naturliga siilta
som ir den sanna ovsaken till dess réda firg. Den ir
ocksi bufvadorsaken till blodets flytande Z"cnska 1
ty det fibrosa dmmet #r i site naturliga tillst?ind exlx):
dast upplisligt i en salltvitska, Uttémningarne i cho-
leran innehilla en mycket betydlig andelc> af blodets
sallt och om detta icke ersiittes derigenom att hlod-
massan far tillfille utur salltmedel absorbera och er-
sitta ett tillriickligt qvantum salit.s3 by hela denna
blodmassa ¢] allenast svart utan iifyven sd tjock att den
knappast kan circulera i de mindre blodkiirlen. For-
hillandet emellan frisk blod och blod af en cholera-sjuk
har Dir Thomson, Professor i chemien i Glasgow
angifvit vara fljande: ’
Frisk blod. Cholerablod
Serum . . . .. 5500, Serum ,

e es w3234,
Crassament. . . 45,00, ’

Crassament . , . , 67,66.

: -!I :f.?-r;' s "; Wl s, [l o
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och om ocksi giftet vore bortskalfat frén kroppen *

vore detta sjukliga 1illstind i blodet cnsamt tillriick-
ligt till att fororsaka doden. Hirutaf inses litt
nyttan af ‘sallta viitskor som hastigt inbringas i blod-
omloppet genom magens och tarmarnes blodidror.
Dessa sallta medel fortunna icke allenast blodet och
gor det svarta blodet ridt, utan det forokar dess
formaga att stimulera hjertat och bibehilla de kérl-
rika (vaseuldsa) organermas verksamhet intill dess
alla cholerasymptomer iiro Delt och hallet forsvanna.

Sallt &r alldeles nidviindigt i secretionsproces-
sen (viitskornes afskiljning frin hvarandra cller frin
blodmassan). T choleran synes blodets naturliga
salltmaterie vara uttémd under natarens strifvande
att afligsna giftet frn kroppen. Nir denna sallt-
materia dr till en viss grad forminskad upphirer
lefvern och njurarne att afséndra och afstadnandet
af' dessa vigtiga organers fiirriiitningar méste snart
medféra doden. En ling erfarenhet har emedler-
tid bevist att vi bittre kunna bibehalla dessa or-
‘ganers verksamhet, och iifven 5nyo tillvigabringa
den dd den har upphort, med begagnandet af de
icke afforande sallterne, dn hvilket annat medel som
helst af hvad hittills blifvit nyttjat.

I cholerasjukdomens sista stadier infinner sig
en stor kraftoshet. De sjuke wuppviickas for ett
Ogonblick af briinvin, opium och andra stimuleran-

de medel, men pd denna forsta verkan af desse
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' medel (Agentser) foljer snart en stor mattighet

och den sjuke sjunker snart tillbaka i ett innu virre
afmattighetstillstind #n det hvaruti han fornt var.”

De icke afférande sallterne dro utan motsiigel-
se de bista medlen till att frambringa en fortfarande
forokad verksamhet i de vasculésa organerne, och
det @r en stor fordel hos dessa medel att pa deraé
begagnande icke foljer kroppens férsvagande.

Nir en mittad salltupplosning i menniskans
friska tillstind inbringas i magen, sa absorberas en
del deraf genast genom de méngfaldiga blodadror,
hvarmed detta organ ir forsett och infires i blo-
detr Detta frambringar néstan omedelbart derpd
en retelse (incitation) ofver hela kroppen, hvilken
retelse fortfar intilldess den Ofverflidiga mingden
ir bortshaffad. Detta astadkommes fornimligast
genom njurarne. D& vi anvinda salta vitskor emot
choleran, gula febern och andra sjukdomar, i hvil-
ka uppstdr en brist pd blodets naturliga silta, for-
oka de verksamheten hos alla de vasculdsa fasta
delarne. D4 giftet har blifvit afligsnat frdn blodet,
maste ocksa ofvermdttet af siltan afligsnas, men
den naturliga mingden deraf bibehalles i blodet
och detta @ir visendtligt nodvindigt; ty blod utan

. salt kan lika sa litet fullf6lja sine functioner, som

luft utan syre kan underballa lifvet. Men dessutom
#ir blodet en lefvande viitska och likasom allt, hvil-
ket eger Lif, dr det underkastat sjukdom; nir den-

-

" Natron t ex. har en cgen kraft att tillintetgora

" jag i allminhet icke har fannit salltbehandlingen af

(15 ) b2

na vitska #r angripen af eft parcotiskt gift, som

forminskar dess lifskraft, s& erfordras for densam-

me en forokad quantitet sallt for att sitta den i 7y

stand ait utfora sine naturlige forrittningar. . b
Det ir bekant att nagre salter foretriidesvis {:

tiro tjenlige motgifter mot vissa gifter. Saltsyrat

skallerormsgiftet; och sedan jag vid nagra tillfillen
har sett salltbehandlingens nédstan vidunderliga verk-
ningar pa choleran, &r jag frestad att fro det sall-
terne hafva en sirskild formaga att tillintetgra det
gift, som frambringar denna sjukdom.

Bonderne i Ryssland tro i allmiinhet att olja
och sallt iro de biista motgifter. Da choleran herr-
skade p3 landbygden, hvarest ingen ldkarehjelp kun-
de erhdllas, hrukade de i sjukdomens hérjan olja.
Derefter ingaf man den sjuke stora qvantiteter sallt,
och det #@r ett kindt faktum, att dodligheten var i
forhallande vida ringare bland dem, som blefvo be-
handlade p& detta sitt, &n bland dem, som behand-
lades med Opium, Calomel, Brinvin och de éfrige
medicamenter, som i allmiinhet brukades i de sto-
ra stiderne. ad

Foljande dro de omstindigheter, under hvilka

nagon synnerlig mytta:
1:0 Hos personer, som hafva en organisk sjuk-
dom i ett af de for cholera-anfallet vigtiga organer.
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2:0 DA patienterne i forviig blifvit behandlade
-med att fa. intaga stora qvantiteter opium. Vid

sidane tillfillen har jag som oftast blifvit mycket "

sviken i mina forhoppningar. Men med dessa un-
dantag vgar jag forsikea, att, d& choleran hastigt
och rigtigt behandlas, #r den endast myckct'siil—
lan en dédande sjukdom. :

Med undantag af gula febern l' nnes det ma-
hiinda ingen sjukdom, hvari dem medicinska“ be-
handling, som endast stédjer sig p& Solidarpatho-
logiens grundsatser, har fororsakat storre skada, %n
i den elakartade choleran. Att foreskrifva likeme-
del endast mot symptomerne har varit hufvudfelet,
och opium har varit ctt farligt likemedel i denna
sjukdom. Till och med en dédlighet af 50 pro-
cent utaf de insjuknade har: icke fort friu denna
villfarelse, och har'icke gjort det minsta intryck pa
de styfsinnade solidarpathologernc. e, som icke
hafva brukat annat iin kallt vatten, hafva varit vida
lyckligare éin desse. Rallt vatlen medfor atmin-.
stone den nyita, aft det gior blodet mindre tjocke:
vid alla tilfillen gor denna overksamma behand-
ling ingen skada, och detta ir troligtvis egentliga
orsaken till deras lycka. Isvatten, d. v. s. vatten
af nyss smilt is, har ocksa blifvit ordineradt; men
for den elakartade choleran har detta medel re-
dan blifvit forsokt utan nytta. I den allminna cho-
leran finnes icke nagot egentligt gift i kroppen,
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och foljaktligen ir den siillan dédande. Den sjuke

4r i detta sjukdomstillfalle som oftast viss pd att

komma sig, antingen bhan bechandlas med varmt
brinvin och opium eller med isvatten. Men i den

-verkliga Asiatiska Choleran, under hvilken sjukdom

det finnes ett sirskilt och dodande gift uti krop-
pen, kan isvatten lika s litet upphiifva sjukdoms-
orsaken och gora det svarta blodet ridt, eller &ter-
upplifva de férlamade organernas verksamhet, som
det kan afviirja déden hos sidane personer, hyilka
Dlifvit forgiftade af blasyra.

I den privata lakarepraktiken har salllhehand-
lingen gifvit 1angt lyckligave resultat dn i de of-
fentliga hospitalerne, dit de sjuke vanligtvis forst
ankommo i sjukdomens sista stadium, och sedan
deras 6de redan hade blifvit afgjordt vid den fér-
utgiende bebandlingen. Dock bira de icke dfver-
gifvas forr iin allt hopp #r utslocknadt.

I ett af Londons hospitaler dogo utaf 84 pa-
tienter, som ditbragtes i ett fullstindigt Collapsus-
tillstand, endast 7, di deremot 74 botades. Men dessa
sjuka hade heller icke brukat ett enda gran opinm. ’
Sa spart de blifvit inforda p& hospitalet, beliand-
Jades de endast och allenast med MItmedeYaf en
likare, som frin en vetenskaplig synpunkt hade
uppfuttat sjukdomen, och som forstod att variera
bebandlingen efter omstiindigheterne. 3

Arhundradens erfarenhet har lart oss att hvarje
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forbiittring, som ir stridig mot de allménna (ros-
artiklarne i &mnet, dr siker pa alt mita en be-
stimd opposition. Skulle sallthehandlingen befinnas
vara foretridesvis nyttig emot choleran, sa hotar
denna omstindighet den nuvarande Solidarpatholo-
giens grundpelare, och af denna orsak skall den
nya behandlingen sannolikt antingen icke ordentligt
forsokas, eller skall den blifva allménuveligen anta-
gen. + De ildre Likarne skola icke godvilligt med-
gifva foretridet hos en behandling, som méste leda
till den slutsats, att de icke allenast blifvit danade
i villfarelse, utan 4fven att de dag fran dag- qvar-
blifvit vid densamma; och de yngre Likarne skola
hafva betinklighet vid att antaga en behandling,
som icke blifvit tiltstyrkd eller antagen af deras
egne lLirare. Altningsvirda undantag hirifrin haf-
va likvil funnits; ty manga bade gamle och unge
hafva, oaktadt de wutsatt sig for stringt klander,
forklarat sig fullkomligen &fvertygade om salltbe-
handlingens afgjorda foretriide. Solidarpathologien
skall, som jag hoppas, snart erhalla sitt banesdr,
och en mera vetenskaplig lira troligivis inom kort
tid intaga dess plats. 6fvertygelsen om nyttan att
fista ett hufvadsakligt afseende pa blodets sjuk-
liga tillstSnd har redan riddat manget lif, -och
ihyilka @n de svarigheter dro, som denna lira har
att bestrida, s& bar jag dock den fullkomliga &f-
vertygelse, att tusentals persomer skola riddas ge-

( 19 )
pom den hehandling, som grundar sig pa denba
theori, icke allenast i den asiatiska choleran, utan
ifven i gula febern och sannolikt i hvarje annat
slag af s& elakartade sjukdomar. :

Mycket bar varit anfordt biremot, men skulle
jag Anyo offentliggora alla de beriittelser och af-
handlingar, hvilka hafva talat tll fordel for sallt-
karen skulle de visserligen utgora ett helt band;
dock som denna method, hvilken jag har tillstycke,
forst blef forsokt i fingelset Cold-Bath-Fields,
skall jag meddela foljande bref, till utgifvaren af
den Londonska medicinska Gazetten, fran Hr Wake-
Held, Lakare vid bemilte fingelse.

Landsdown place, Brunswick square.
» April 25, 1832.
Min Herre!

" Det dr redan skrifvit si mycket angiende cho-
leran, att jag icke nu skulle offentligen framtriida,
om jag icke vore i den ofvertygelse att de facta
jag skall anféra maste, dd de blifva allminneligen
bekanta och tillrickligen bekriftade — hvilket de
Jitt kunna blifva—, gagna de Likare som i fram-
tiden kunna blifva kallade ait behandla denna nya
men hogst elakartade sjukdom.

Det forsta sjukdomstillfille som jag sdg in-
traffade d. B dennes i fingelset Cold-Bath-Fields.
Yiterligare trenne foljde hastigt derpa och blefvo
straxt behandlade p& det vanliga sittet. Alla fyra
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patienterne dogo inom kort med de tydligaste kin-
netecken pa choleran.

Straxt efter sjukdomens utbrott blefvo §tskil-
lige af fingarne angripne med tydliga symptomer
till oordning i matsmilinings-organerne, och d3
alla dessa sjukdomstillfallen visade sig 1 den smit-
tade delen af fingelset, var det sivil hiraf, som
af patienternes utseende i det hela, hégst sannolikt,
att diarrhéen, hvaraf de ledo, var en verkan af det
gift som frambringar choleran. DA jag har sett
lika sddane sjukdomstilifallen i bérjan hastigt 6f-
verga Aill det farligaste sjukdomsstadium (collapsus=
tillstindet) r det min dfvertygelse att hvar och en
af desse patienter var i mer eller mindre grad an-
gripen af choleran, och jag tror ocksi, att om de
antingen hade blifvit ofverlémnade &t sig sjelfve,
eller origtigt behandlade, sknlle stirsta delen af des-
sa sjukdomstillfallen hafva ofvergdtt till detta far-
liga stadiom, mahinda efter f3 timmars forlopp.
dag dr derfiore temmeligen isfvertygad derom att
med den method, som allmiinneligen anvindes uns
der behandlingen af denna sjukdom, skulle det inom
fa timmar hafva varit forbi med halfva antalet af
desse patienter,

Utom. att rikna de winga sjukdomstillfallen,
hvari patienternc pligades 4f de egentligen fornt:
giende symptomerne, har jag nu baft tjngofem af-
giorda choleratilifallen der patienterne voro i cols

ip
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lapsus-tillstandet, d.v.s. i sjukdomens svaraste sta-
dium, och for att lita Hr D:ir Stevens, som. fére-
slog bruket af salltmedlen, vederfaras rittvisa, sds
vil som i kinslan af hvad jag &ér skyldig det all-
mipna, anser jag det for min pligt att f orklara,
det jag, efter att hafva sett bade den gamla ocly
den nya behandlingen regelmiissigt anvindas, e
fullkomligt 6fvertygad derom att salltkuren icke blott
ir den mest vetenskapliga, utan afgjordt den lyckq
ligaste som hitintills har blifvit brukad under be-
handlingen af choleran; och att-jag efter hvad jag
har sett, dr ofvertygad derom att mortaliteten un-
der denna sjukdom skall blifva langt mindre- nir
detta behandlingssiitt anvindes regelmiissigt: och 1
sin stérsta utstriickning. Brukas det i en tidigare
period af sjukdomen shall det antingen férekomma
eller himma de farliga symptomernes framgang och
till och med anviindt i en sednare period af sjuke«
domen iiro dess verkningar omisskiinneliga, och jag
vigar med shill siiga att jag har sett flere hotade
i collapsustillstindet genom anviindandet af salltku-
ren, hvilka jag icke betviflar- skulle hafva dadt
under hvarje annan behandling.

Vi hafva nu ofver . tolfbundrade personer i
detta fingelse, och fran sjukdemens ' utbrott, intill
dato har det wyarit nira hundrade tillfillen der
individer mer eller mindre hafva wvarit angripna

af Choleragifiet, 'Fjugofem af dessa buro, sjuks
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:t;::s d:l:::ta :l:karlade Kinnetecken, ool visade bland dem, som angrepos i de kallfx arrtisten}e ol.n ‘u;
P Wby lt;Iz;J’mPtome.r, som iro beskrefne' patten och som icke fingo behandling forr oam ti- .a.,,
il fijrs:‘. «:xcann _utg‘lfna af'handling'. Fy- .- digt pa morgonen. 'Saltktlren begagnades frin den J}:
ey a" sjukdoms-(illfillens blefvo, | ¢3. 3 forsta till den sista patn?nten r’och resultatet var ‘F.‘
e r anmiirke, behandlage pa det allmiint 9 | visserligen mycket skiljaktigt fran hvad som egde “*1-4
6% saliet och alla patienterne dogo. De £ | rum i andra delar af London, hvarest denna be- e
rige kommo straxt under salthuren, som D:p St ’handling icke blef forsokt. r Ytterligare miste jag/ “v
vens har ftillstyrke, ool endast tre af hela (-let f- tilligga, att Hr Marsden, som forestod cholera- )
ledes behandlade antalet diro doda af choleran os:!; hospitalet i Greville-street, utgaf en liten skrift, “‘,j :'

inanehdllande populira forhallningsreglor, om be- ¢
bandlingssiittet af choleran, och hvaruti han ifrigt /
tillstyrkte salltkuren. Efterfrigan om denna skrift

var s3 stor att 43,000 exemplar inom kort tid h

b circulerade emellan stadens innevinare och detta [
var sannolikt en af orsakerne dertill att i London

]tv: af des?a genom recidif af sjukdomen, Afven-
I: e: har jag ocks3 i de sednare dugarne haft eft
yeket elakartade sjukdomstillfille i det nya fingel-

:ef: 1. Clerkenvell, hvarest patienten var i ett full-
omligt eollapsus-tillstgnd redan

innan Jag sﬁg o

nom. Mans extremiteter voro kall

delf:s stadnad; han hade m&ifire s;s,oz::a:: (I:;l::;e: 1 var endast 5,200 cholera-dddsfall, da Paris dere- | ‘h:
patient och hans tunga var igkall. Denne pers "y mot hade omkring 40,000. -’}I"
kom, Iikasom de ofrige i det andya fingelset Psh-‘ 0: Siittet att motverka -choleran med att intaga -';'
r.mder salthuren; de chkliga vcrkningame l!t,eble: x stora qvantiteter vanligt salt har linge varit anvindt W
I.Cke; och jag anser honom nu vara i en fullk e af de infodde i vissa distrikter af Indien och det .“
!lg fﬁrbiittrin{}‘- W A ir ett afgjordt factum att sjukdomen ir oiindligen ;3'3
' J"{}' dr, min Herre, mindre farlig der in pa de stillen hvarest. brukas e

Er &dmjuke tjenare : f&derlﬁtning, Opium, Calomel och Brinvia. Utan
H. F¥ukefield. att kiinna ofvanbemilte verkan anviinde jag salltku- 2
Ofvanstiende bref angir blott sjukdomens hép- ren mot gula febern ar 41827 och i en afhandling, i‘
Jan. ; Vid tvenne sarskilda tider af sommaren vo y skrifven 1829, och list i College of physicians i ‘h
ro sjukdoms-tillfallena jeke blott mveket talrika- Maj 1830, tillstyrkte jag densamma methoden mot '_'-:5

Man minga af dem mycket hiftiga, j synnerhet choleran, och i allménhet mot alla andra rétaktiga
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- af de infédda. Om jag ir berittigad 6l ndgot

¢
( 2 ) -‘
sjukdomar. Efter utgifvandet af denna: skrift blef .
saltkuren forsokt i Tullhus-hospitalet i Petershup
af D:r Ysenbeck, som anvinde den fullstiindig; pa
82 sjukdomstillfillen, hvaraf resultatet blef 3 dg C |

lodh 49 tillfrisknade. Detta forhdllande blef oiﬁciel.'bj

tillkiinnagifvit for SundhetéCommissioneu, men det
hade intet inflytande p& Likarckonsten, ty oaktad

bevisen till dess fordel voro sd talvika som sand- |
Lornen pa hafsbotten, kan eller vill icke den rena |
solidarpathalogen forstd huruledes ett s3dant medel &
kan vara till ndgon nytta. Det nya factum, som | .
bar blifvit bekriftadt, om nyttan af mera afseende ‘ '
pé blodet, sprider et Klart ljus sfver mitt foremdl, |
och det sitt att behandla sjukdomen jag' tillstxrkt l

eger minga fordelar framfére det som begaguas

bifall, sa det for att hafva antydt den asiatiska
cholerans sanna natur ifven som de medicamenters
sitt att verka (modus operandi), hvilka leda till det
lyckligaste resultatet. - -

Skulle det emedlertid kunna bevisas, att chole-
ragiftet, savil som andra luflartiga gifter, hvika
fororsaka febrar, astadkomma sin verkan genom
blodet eller att de likemedel som #ro mest verk-
samma mot desamma verka igenom samma Medium,
sa skall detta fororsaka icke allenast en radikal for-
iindring, utan dfven en stor forbiitiring savil i medi-
cinens theori som i dess praktik. Manga lm[_':gla re-
dan omviindt sig till denpa tro, men det erfordras
fid innan denna tro blir allmin.

Ry - 4
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‘

RAD MOT CHOLERA,

cgen erfarenhet,

af

Doctor €. W, 50“56“.

e —
STOCKHOLM,

H. G. Norpstron, 1834
Munkbrogatan, N:o 8.
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“Utgangen beror hir af hjelpens hastighet.”

Ds undertecknad helt nyligen haft tilifille
alt & flere utrikes orter i stort observera
Cholera-sjukdomen och studera dess behand-
ling, och sjelf for icke mer #n 4 ménader
sedan 1lig hopplést sjuk i samma sjukdom,
och siledes bide som Likare och patient
Virt kdnna dess natur och beskaffenhet, tor-
de, i ett ogonblick di man kan befara dess
snara utbrott, ett ridd ej sakna allt virde.
Men om det skall gagna mdste det {6regd
sjukdomen, m& man derfére ej forebrd mig
ngot forhastande, om sjukdomen ej kommer.
Skall det gagua, maste det ock noggrant [Gl-
jas, md man di ej klaga ofver dess otillrick-
lighet om man ej foljer det drligt, om det
foljes forviindt eller férblandas med andra.

Lugn, mittlighet och enkel behandling, se
der enda medlen till hjelp. '

Litt kinnes sjukdomen igen af de all-
miinheten tid efter annan meddelade under-
riittelser genom-Prof. Trafvenfeldts arbe-
te, genom. Dirr Setterblad och Outer-
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| lony's afhandling och sednast genom den af
D:r Liedbeck 6fversatta afhandlingen af D:r

tilll] | Quin. Sjukdomens beskrifning #r derfére
hadi 15y 6fverflodig. Nagon oswiklig och qu—

bev

stindig kur kan jag icke heller utlofva, ty

en sidan finnes icke. Mina rdd inskrinka
sig till tvenne punkter:

1:0 En allvarlig varning: at¢ f(ilja ett enda
och enkelt behandlingssdtt, och ej f6r-
blanda det ena med det andra.

}g:o En foreskrift: hurz man bor forhdlla

. . sig innan Léikare hinner ankomma, och
di man ingen Likare kan fa.

1:0 Om olikhet i behandlingen.

Flere olika behandlingssitt hafva blifvit
foreslagna och i serskilta linder utdfvade,
och sjelf har jag sett de mest olikartade sit-
tas 1 verket. Jag har funnit att det dr mdj-
ligt tillfriskna under s& wdl det ena som
det andra, men ock att férblanning af ane
eller flere olika methoder merendels dtféljts
af en siker dod. Skiljaktigheten behandlingssit-
ten imellan angar dels dieten, dels ock isynner-

5

het valet af likemedel. Den friskes diet #ir
i Cholera-tider densamma som annars och
innefattas i fi ord: mattlighet, snygghet,

' god kiidsel och lugnt resonnement. Den sju-
'kes dr precist densamma med det enda til-
ligg, att torsten iv det enda behof som hos |
en Cholera-sjuk bor tillfredsstillas, Hirvid -
skilja sig genast behandlingssitten i tvenne
motsatta.

¢
—y

2

a) 1 Wien anvindes forst Zs, och is an-
ses innu med skil & minga orter sdsom ett
hogst verksamt medel. : ,

», —

) 1 motsatts hirmed har man, efter en |
berémd Engelsk Likares rdd, anvindt Zum 2
dryck sisom det yppersta medel i bérjan af_
Cholera, -

I
Jag har sett Cholera-sjuka tillfriskna un- 7.
der bruket af biada dessa motsatta medel,
men ock sett andra dd, som, fruktande otill- \
rickligheten af endera, ifven 'tillgripit den I-
andra, siledes sammanblandat bida. Bland
andra sig jag i Rotterdam tvenne unge Li- |
kare, som efter att nigra timmar hafva tagit
is, oroliga ofver den drdjande forbittringen, '
tillgrepo ljum hons-soppa och drucko Cham-
T
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;g{ pagne, och tvenne timmar derefter — vorp
921 de ej mera till. Ehuru éfvertygad om Isens
och  eller det iskalla vattnets foretrade, begagnade

till f,; jag dock sjelf; i brist deraf, Zjum soppa, men

ba' :'ocks& ingen annan dryck, och blef frisk.

1;::1: Hyvarken Likarens rad att taga Mentha-vatten,
eller sjukskdterskans vilmening att gifva mi

soli . % :

- ‘citron och - vatten kunde inverka pa mitt
{ beslut, :

har |

pa b Begagnar man endera, eger man fochopp-

och | ning om vederfiende, begagnar man bida &r
€geriiman nistan siker att férgdra sig. Har man
af' dlva]t ettdera bor man dermed ostordt fortfara
bifa tills all vAda ir forbi. Den som resonnerar
cho lugnt finner litt att si maste vara, den som
héinfores af riddsla begagnar om hvart-
annat allt for ogonblicket dtkomlige, och
orderfvar i grund hela kuren, Jag utsiin-
der derfore mina rid pid ‘férhand, pa det
man mi f[orut 6fvertinka och sedermera se

blodd . )

samn 11 beligenhet med lugn nir den ar farhand,
fﬁ $ Den yttre behandlingen har ocksi olika
“f‘d" blifvit uppgifven. Jag dr éfvertygad att ail
CInen cadan behandling alltid skadar, den ma {6r
fi:llni ofrigt heta: varma eller kalla bad, {mgi)ad,

frotteringar med flanell, camfer-spiritus eller

o '

——

7
Jinement, -inbddduingar i fjider, 16f m. .
LEit ljumg bad i borjan af sjukdomen gor
ndgonging undantag. En vanlig god sing &
hvad som hist af alls befordrar &ndamailet,
och: nir svettning barjar, en nagot forstirkt
betickning. ;

Rokning med Camfert #&r blott tjenligt

s linge camfert (och intet annat medel) ta-

ges invirtes. Likasd iro  chlor-rékningar ej
forenliga med flere medel. Bista renings-
medel for luften #r friskt luftdrag, poggranna
ombyten af linue och renhallningskicl, samt
snygghet i allminhet, Délta kan ej nog viir-
deras.

Hvad medicamenters i_ngifning anglr, sa
sro behandlingssitten &nnu mangfalldigare,
och just derfore blef dnnu aldrig belsosam-
mare rad gifvit en Cholera-sjuk in att isyn-
nerhet i den punkten vara enkel.

‘Blanning eller omvixling af flere medel,

‘kroppens bestormning af en mingd olika in-

verkningar p& en ging, forer sikert till do-
den, fornuftigt bruk af enkla medel dter-
skdnker ofta helsan. )

S L -3 ’“
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Oaktadt alla fdrestﬁllningar kunde jag ej
formd en ung Fransman, med hvilken jag
reste tillsammans och p4 en ging insjukha-
de, att bruka samma enkla behandling, som
jag anviinde. De stora Cholera-slagtfhlt hvil-
ka jag som lugn 4skidare genomvandrat i

.|| Rotterdam, Paris &c., hade visat mig néd-
|\ vdndigheten af Enkelhet i behandlingen.
| D4 jag ingen is och intet godt kallt brunns-
| vatten kunde fi 4 landsbygden niira Bor-
| deaux, besiot jag att blott fortira ljum hons-
| soppa och taga Camfert-spiritus; och genom

denna #tgird terkom jag pd 4:de dygnet till

. lifvet och medvetande af min kamrats olycks-

ode ®). Denne hade, forledd af en oférstin-
dig riddsla for doden, tillgripit, som man
siger, allt mojligt. Omsom drack han héns-
soppa, “emedan han hért ait den skulle va-
ra bra;” 6msom tog han glace som en expres

*) Om nigon skulle vara nog enfaldig att sitta tro
till det rykte, som troligen ndgon af mina »idn~

" ner, for att roa sig, diktadt, att min Cholera-
kur bestod uti Ett guvarter Hoffmans droppar,
s& varder hirmedelst, till forekommande af blind
efterfoljd, hans enfaldighet hirmedelst corrige~
rad. Sex Droppar Camfert-spiritus och ndgra
skdlar héns-soppa — se der min hela kur.

|

]

9

tillfért honom frin Bordeaux, “emedan den
liskar si skont; dmsom tog han in Camfert,
“emedan, som han sade, Ni Herr Doctor li-
tar si hogt derpd;” #n iter Opium, “emedan
det lindrar slitningarna.” Hvad allt han dess-
utom efter ordination eller pi eget bevig
tog under mitt vanmagts- och sanslGshets-
tillstand, det kinner jag icke annorlunda in
af en mingd efterlemnade flaskor och pul-
verpaketer, som alla voro anlitade men ingen

* t6md. Jag har varit 6gonvittne till hundrade-

tals dylika hindelser, som alla  baft lika
ulgang. '

D4 Choleran, enligt alla erfarnes intyg,
bastigt utbildar sig i minst 6 karakteristiska
olikartade former, som efter nigra timmars
forlopp af sjukdomen litt skiljas frin hvar-
andra; och di saledes, enligt sakens natur,
hvardera ocksia fordrar sina egna medel, si

" kan en allman foreskrift for en hel Cholera-

kur icke meddelas. En sidan foreskrift kan
blott stricka sig till sjukdomens forsta emot-
tagande, - innan den #nnu hunnit antaga en
sd viss karakter. Hiraf inses tillika nyttan
af en sidan allmin foreskrift som jag hir
gar att lemna, samt hela den allvarliga vigten

Nl
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2:0 Allmdn foreskrift hurw man bor | forhdl
la sig innan Ldkare hinner tiltkomma,
eller d& Likarehjelp ef kan fds.

Det gifves ett Likemedel, hvars méang-
sidiga ,verkningssitt gor det framfér alla an-

. dra‘i hog grad tjenligt att vid sjukdomens

forsta utbrott anvidndas. Theori och praktik
bekriifta lika dess anvindbarhet. Alla Likare
kiona alt Camfert ir ett osvikligt motgift
mot nistan alla farliga verkningar af bade
vixt- och djur-imnen. Af sidant skil kan
den ej gifvas tillsammans med andra medel,
hvilkas verkan den Lillintetgér 1 manga fall.

Af saoma skil &r den ock ett verksamt
och beprofvadt hotemedel mot flere sjukdo-
war, och enligt en mingfalldig erfarenhet har
den i begynnelsen af Cholera ofta visat si
vilgorande verkningar, att alla andra medel
blifvit umbirliga och helsan alldeles aterstilld,
En bvar kinner ock den vid hvarje bety-
dande feber anlitade egenskapen hos Camfer-
ten alt'hzistigt aterkalla, upplifva och under-
hilla de néra utslocknade lifskrafierna. Huru

AN

11

ménga tuseride nervfebers-sjuka ha ej Bangs
nervdroppar (en 16sning af Camfer i Hofmans
droppar) att tacka for sitt lifs riddning!

Af dessa erfarenheter om Camfertens
egenskaper hamta vi grund till foljande fore-
skrift sisom den palitligaste att félja innan
Likare kan tillkomma.

Nodigt beting.

Om mitt medel skall gagna maste det:

1io Begagnas jfrdn férsta stund den sjuke
kan misstinka att han ir af Cholera an-

gripen.

2:0 Begagnas alldeles ensamt, utan tillsatls
af nigot annat medicament. Blott is el-
ler kallt vatten i sma portioner fa tagas
derjemte som dryck,

30 All annan s yttre som inre Atgiird mi-
ste dsidosittas, af hvad. slag och namn
den vara ma.

40 Dermed miste forifaras alminstone tvi
limmar — och lingre, nir tydlig bit-
tring foljer,

e
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Den som kan oryggeligt iakitaga dessa
punkter oforfalskade, han kan hoppas myc-
ket af mitt medel. Den som &fvertrider en
af dem eller flere, kan skylla sig sjelf. Fast
vilja, mittlighét och enkel behandling — se
der enda vilkoren for hjelp.

Medel, som skyddar mot Cholera.

S4 snart illamdendet tillkinnagifver att
Cholera &r i kroppen, begifver den sjuke sig
i en god sing och beticker sig vil. Han
borjar genast att intaga af den vanliga Cam-
fert-spiritus, som finnes & alla Apothek, 2 el-
ler 4 droppar (aldrig mera) uti en thesked
med socker mittadt valten, eller pa en soc-
kerbit hvar 5:te minut. Faller patienten ef-
ter nigra intagningar i svettning, och isyn-
nerhet om symptomerna derunder formildras,
gifves af dropparna mera sillan; hvar qvart,

hvar’ half eller hel timma, och slutligen hvar.

3:dje eller’ Gite timma, Okas symptomerna,
uppkastas dropparna genast de blifvit tagna,
giﬁres, utan afseende pa tiden, ofordréjligen
mera, och ingifuingen férnyas hvar 3:dje mi-
nut. Sidan iir hela den medicinska behand-
lingen. '

13

Men ofta har patienten stort behof af
dryck.  Dertill passar biist en isbit, stor
som en not, ldngsamt smilt i munnen, eller
en thesked vatten som wman med is afkylt.
Denna ingifning af dryck repeteras si ofta
patienten derom anhaller. Finnes ej is, el-
ler godt kallt brunnsvatten att tillga, begag-
nar man helst en tunn afsvalnad kott- eller
hafre-soppa utan minsta tillsatts. Att om-
vexla med kall och varm dryck anser jag i
de flesta fall dodligt. En hvar bée bira hos
sig en droppflaska, fyld med Camfert-spiritus.

-Denna enkla behandling, om den genast
Sfrdn borjan sdttes i wverket , lindrar ofta re-
dan efter 3 eller 4 intagningar pligorna och
forsitta patienten i svellning, och sjukdomen
4r med ens Gfvervunnen om man blott vet
att med aktsainhet forvara sig for recidiv.
Med trygghet kan man férlita sig till detta
medel, om det ingifves enligt foreskrift, de
tvenne forsta timmarna efter borjadt illaméa-
ende, sdsom Lill det bdsta ifven Likare skul-
le kunna férordna, och ofta dr skil for han-
den att dermed fortsitta, nemligen alltid sa
linge forbittring foljer. Savida, men ej Lingre
kan en allmén f{oreskrift gd. Den har un-
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dangjort det sviraste, om den uppehiller de
sjukes 1if de [Srsta timmarna, och till dess
Likare hinna ankomma, och denna stora
egenskap eger i hig grad det recommende-~
rade medlet. Fordras vidare 4lgird, méste
den blifva en kunnig Likares sak®).

*) For dem som ingen Likare kunna viata, och dep
min kur ej gor tillfyllest, recommenderar jag
Iir Stevens kur, ofversatt och meddelad af Hi
Cronhjelm. [Hvad min egen kur (ifven fSv
dem) angér, s& tror jag han skall géra, Jde fle-
sta fall, den nyssnimde och alla andra 6fver~
flidiga. Jag ervinvar dock dnnu en giing, en sk
underbar verkan vttrar Gamferten blott onr den
tages tidigt. Dock ingriper dess verkningsfor-
méga dfven inom sjukdomens sednare stadier, si-
sotn den lyckliga behandlingen {rdn bdrjan till
slut med bara Camfert i Ungern bevisade. I al-
la mobjliga fall ir denna enkla behandling
biittre och sikrare dn att taga sin tillflykt
till en mingd medel, hvilkas goda werkan man
ef med samma visshet kan pariknc

Jag kan ¢j heller aonat &n varna allminheten
fGr alla Cholera-medel, hvarmed Apothekare,
Killarmistare &c., skola slosa. Den dervid' ir
ovan, skall spart finpa att de alla dro bestimde
Jor och ¢} emot Choleran. '

v

19

For min del tilltror jag denne kur sé
stor kraft, att jag vigar plstd, alt wortalite-
ten blott deraf skulle till betydlig procent
fsrminskas, om den i rdtt tid och ofdrful-
skad. sdttes i werket.

Om man till folje hiraf maste anse Cho-
lera for en i sin uppkomst litt forckommen
sjukdom, sa beder jag dock en hvar att icke
derfore glomma mitt sista ord: att den ut-
vecklade sjukdomen dr ganska svdr att bota.

C. U. SONDEN,

Likare vid Danviks Hospital
och Barndngen.
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